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RESUMEN

Este trabajo muestra una experiencia socioambiental obtenida con 15 jévenes
rurales dispersos del municipio de Sucre, ellos recibieron capacitacién con metodologia
participativa y capacitaciéon en aprovechamiento de un recurso natural como el agua
proveniente de la neblina. Con metodologia participativa, los jévenes mejoraron
aspectos como la comunicacion, el respeto, la solidaridad, la tolerancia y el compromiso,
comprendieron la importancia del rol de la mujer rural y lograron instalar 2 colectores o
atrapanieblas de 2 m2 cada uno. Los jovenes recolectaron datos diarios de precipitacion
mas neblina, tanto para dias himedos como para dias secos, determinaron cantidades,
frecuencias, variaciones y acumulados de estos eventos con ayuda de una pequefa
estacion meteoroldgica. El periodo de trabajo fue del 1 de mayo hasta el 25 de noviembre
de 2016,y los valores acumulados de coleccion por el atrapanieblas en época seca (meses
mayo-julio) fueron de 70 L o equivalentemente 17,5 L/m2.

Palabras clave: atrapanieblas, neblina, solidaridad rural, IAP, cosecha de agua.
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PARTICIPATIVE METHODOLOGY FOR THE FOG COLLECTING, ITS VALUATION,
AND CONTRIBUTION TO THE DEVELOPMENT OF THE RURAL SECTOR

ABSTRACT

This work shows a socio-environmental experience obtained with 15 dispersed rural young
participants from the municipality of Sucre, they received training with participatory methodology
and training in the use of a natural resource such as water from fog. With the participative
methodology, the young participants improved aspects such as communication, respect, solidarity,
tolerance, and commitment, they understood the importance of the role of rural women and were
able to install 2 collectors or fog catchers of 2 m2 for each one. The young people collected daily
data of precipitation and fog, both for wet and dry days. They determined quantities, frequencies,
variations, and accumulations of these events with the help of a small meteorological station. The
work period was from May 1st to November 25th, 2016, and the accumulated collection data for
fog catchers in the dry season (from May to July) were 70 liters or equal to 17.5 liters per square
meter.

Keywords: fog collector, fog, rural solidarity, PRA, water harvest..

LA METHODOLOGIE PARTICIPATIVE POUR LA COLLECTE DU BROUILLARD,
SON EVALUATION ET SA CONTRIBUTION AU DEVELOPPEMENT DU SECTEUR
RURAL

RESUME

Ce travail montre une expérience socio-environnementale obtenue avec 15 jeunes des zones
rurales dispersées de la municipalité de Sucre, ils ont recu une formation en méthodologie
participative et une formation dans le domaine de I'utilisation des ressources naturelles comme I'eau
du brouillard. Grace a une méthodologie participative, les jeunes ont amélioré des aspects tels que la
communication, le respect, la solidarité, la tolérance et 'engagement, ils ont compris I'importance du
role des femmes rurales etils ont réussiainstaller 2 capteurs de brouillard de 2 m2 chacun. Les jeunes
ontrecueillides données quotidiennes sur la précipitation et le brouillard, tant pour les jours humides
que pour les jours secs, et ils ont déterminé les quantités, fréquences, variations et accumulations de
ces événements a l'aide d’'une petite station météorologique. La période de travail a été du ler mai
au 25 novembre 2016 et les valeurs cumulatives de la collecte des capteurs de brouillard pendant la
saison séche (mai-juillet) ont totalisé 70 litres soit 17,5 L/m2.

Mots-clés: capteurs de brouillard, brouillard, solidarité rurale, PRA, collecte de I'eau.

@ ALVARADO GAONA, Alvaro Enrique - LONDONO CEBALLOS, Hugo Alexander



CONEXION AGROPECUARIA |DC

METODOLOGIAPARTICIPATIVAPARAACOLETADENEVOA, SUAVALORIZACAO
E CONTRIBUICAO NO DESENVOLVIMENTO DO SETOR RURAL

RESUMO

Este trabalho mostra uma experiéncia socioambiental obtida com 15 jovens rurais dispersos
do municipio de Sucre, que receberam treinamento com metodologia participativa e treinamento
no uso de recursos naturais como a 4dgua da neblina. Com metodologia participativa, os jovens
aprimoraram aspectos como comunicacao, respeito, solidariedade, tolerancia e comprometimento,
compreenderam a importancia do papel das mulheres rurais e conseguiram instalar 2 coletores ou
armadilhas de 2 m2 cada. Os jovens coletaram dados didrios de precipitacdo mais nebulosa, tanto
para os dias chuvosos quanto para os dias secos, quantidades determinadas, frequéncias, variacoes
e acumulados desses eventos com a ajuda de uma pequena estacdo meteorolégica. O periodo de
trabalho foi de 1° de maio a 25 de novembro de 2016, e os valores acumulados de coleta para a
armadilha de neblina na estacio seca (meses de maio a julho) foram de 70 L ou equivalente a 17,5 L

/m2.

Palavras-chave: captura de neblina, neblina, solidariedade rural, IAP, captacdo de 4gua

INTRODUCCION

Como loindicé el documento acerca del diag-
nostico de la juventud rural en Colombia, en el
2015 lapoblacion total del pais fue cercanaalos
47 millones de personas, de los cuales 10,8 mi-
llones habitaban en zona rural, y de estos cerca
de 2,6 millones eran jovenes rurales. También,
indican que las proyecciones de esta poblacion
disminuyen cerca del 20 %. Estos jovenes cuyas
voces e intereses han permanecido invisibles
en procesos de construccién de desarrollo, son
de vital importancia y se debe propender a que
sean actores de progreso en sus comunidades
(Pardo, 2017).

Colombia ocupa el séptimo puesto en el ran-
king de los paises con mayor disponibilidad
en recursos hidricos, tras Brasil, Rusia, USA,
Canadj, Indonesia y China. La disponibilidad de
recursos hidricos per capita en Colombia, fue de
45.408 metros cubicos en 2007, bastante por
encima del promedio mundial de 8209 metros
cubicos (UNESCO, 2011).

No obstante, esta oferta se ve cada vez mas
afectada por las malas practicas antrépicas que
la disminuyen, y ocasionan problemas produc-
tivos que pueden llegar a desencadenar serios
problemas de convivencia en una comunidad
rural (Brooks, 2015).

Los procesos de metodologia participativa
que se llevaron a cabo en este trabajo con 15
jovenes rurales del municipio de Sucre, preten-
dieron fortalecer la solidaridad, el compromiso,
la confianza y el respeto entre ellos, la comuni-
dad y el ambiente. Dichos procesos fueron fun-
damentales en los jévenes, para que realizaran
el montaje de una infraestructura denominada
atrapanieblas, y obtuvieran algunos datos de in-
terés hidrico que les permitiera hacer una apro-
ximacion basica de un posible abastecimiento
de agua para una vivienda rural.

Con lo expuesto anteriormente, este trabajo
desea responder sobre cudles serian las princi-
pales motivaciones para que los jovenes de esta
zonapuedan llevar acabo un proyecto de obten-
cién de recurso hidrico de forma participativa.
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Localizacion y descripcion del sitio

La Granja es un corregimiento del municipio
de Sucre, ubicado al sureste del departamento,
sus coordenadas geograficas son: 6°54’56” N
73°54'34” W; a una distancia de 65 kildmetros
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del municipio de Barbosa, y limita por el norte
con el municipio de Landazuri; al sur, con los
municipios de La Belleza y Florian; al oeste, con
el corregimiento de La Quitaz; y por el este, con
el corregimiento de La praderay el municipio de
Sucre.

El Penon
Puente
eSS  NaCional

&= 2 h 49 min
63,9 km

Figura 1. Localizacién Corregimiento de la Granja, Sucre.
Fuente: www.google.com/maps/lagranja

La agricultura y la ganaderia lechera son la
principal actividad econémica en la zona, se
resaltan cultivos de mora, papa, arveja, lulo, du-
razno, cebolla, tomate de arbol y hortalizas de
clima frio.

La cabecera municipal del corregimiento
de La Granja, se encuentra situada a una altu-
ra promedio de 2560 m s. n. m. El clima en esta
regioén es de tipo bimodal, con alternaciones de
periodos lluviosos y secos. Los periodos mas
significativos de lluvias, son los meses de abiril,
mayo, septiembre y octubre (Alcaldia Municipal
de Sucre Santander, 2019).

Algunos pardmetros climatolégicos son de
importancia (Mendoza y Castafeda, 2014). La
precipitacién anual promedio esta en un rango
aproximado de 2300-2500 mm, la humedad
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relativaentre el 70y el 80 %, y la evapotranspi-
racion aproximada de acuerdo con la ecuacion
de CENICAFE es de 2.8 mm/dia, donde ETes la
evapotranspiracion de referencia o del sitio en
mm/diay h es la altura sobre el nivel del mar del
corregimiento en metros.

ET,=4,37exp (-0,0002*h) (1)

Los meses de enero, marzo, julio y agosto son
los mas secos del afo en esta zona.

MATERIALES Y METODOLOGIA

La metodologia participativa fue realizada
con una periodicidad semanal, desde el 3 abril
hastael 25 de noviembre de 2016,y consistié en
reuniones donde los jévenes de grado décimo
del Colegio Integrado La Granja, desarrollaron



herramientas como: observacion participante,
lluvias de ideas, entrevistas, juegos ludicos, ma-
nejo de recursos naturales, problematica de gé-
nero, matriz DOFAy formularios de monitoreos
participativos, entre otros.

Los materiales para estas reuniones eran
hojas de papel peridédico, marcadores, colores,
computadores. El lugar para la instalacion del
atrapanieblas se eligid participativamente. Se
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construyeron dos colectores con doble capa de
malla de polisombra al 50 % de sombra, seglin
Godinez (2013). Las dimensiones fueron de 2
metros de ancho por 1 metro de alto, para un
area total de captacién de 4 m2. Se usaron pos-
tes de madera de 3 metros de altura, cada pos-
te se enterré a una profundidad aproximada de
50 cm vy se dejaron 1,7 metros desde la super-
ficie del suelo hasta la base inferior de la malla
colectora.

Figura 2. Colectores de captacidn de neblina. Detalle de canaleta, filtro y tensor.
Fuente: elaboracion propia

Se instalé también una canaleta de plasti-
co para recoleccién del agua condensada en la
malla, se acondicioné un filtro hecho con una
botella plastica de 1,5 litros, a este filtro se le
adiciond una media velada y se conecté a una
manguera de polietileno de % pulgada, la cual
llevaba el agua a un recipiente de 20 litros de
capacidad. La figura 2 muestra la estructura
sostenida con tensores de alambre para evitar
el colapso por la accién del viento y perpendi-
cular a la direccion del viento, de acuerdo con
Cereceda, Hernandez, Leiva y Rivera (2014). La
malla de polisombra fue comprada con recursos
del autor; por su parte, la canaleta, los postes,
el alambre vy el recipiente de almacenamiento,
fueron aportados por los jévenes estudiantes
que participaron en el proyecto.

Se contd con una pequefna estacion meteo-
rolégica llamada La Pradera (LP), ubicada por
el IDEAM cerca al corregimiento y que adn se

encontraba en funcionamiento, segln lo reco-
mendado por Soriano (2015).

Las mediciones de agua condensada por me-
dio del atrapanieblas, se iniciaron el primer dia
de mayo de 2016, con mediciones diarias de
lunes a viernes a las 8 de la manana, las cuales
fueron realizadas y alternadas por los alumnos
participantes. Se realizaron diariamente debi-
do a la disponibilidad de los participantes, y no
cada tres dias como lo expresa Quezada (2009).

En este articulo se presentan los datos y los
analisis relacionados con la recoleccion de ne-
blinay precipitacion,en el periodo comprendido
entre el 1 de mayo al 25 de noviembre de 2016.
En este periodo, se presentaron 9 eventos con
ldminas iguales o superiores a 40 mm/diay 73
dias sin lluvia. En este periodo, se dieron dias de
tiempo seco y dias de tiempo humedo.
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RESULTADOS Y DISCUSION
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Herramientas participativas

ENTREVISTA INICIAL

Participacion

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Sitio de Neblina

Calidad del agua

eSolidaridad

Envidia-Egoismo

Instituciones > 1

Figura 3. Diagrama telarafia producto de entrevistas individuales.
Fuente: elaboracion propia

Entrevistas

Con el resultado de las entrevistas realiza-
das a los participantes (figura 3), se elaboré un
diagrama de telarana, en el cual se observa que:
tienen claro el concepto de solidaridad (100 %),
un alto porcentaje de ellos (76 %) ha realizado
actividades de participacion comunitaria, el (53
%) se refieren a la envidia y el egoismo de los
habitantes del corregimiento, como principales
obstaculos en el desarrollo rural de la comuni-
dad, el (65 %) del grupo dice contar con buena
calidad en el recurso hidricoy el (55 %) dijo co-
nocia mas de 6 personas mayores de ochenta
anos, con el propdsito de conocer historia del
uso del suelo de la zona. Solo el 30 % acordé el
sitio de la instalacion del atrapanieblas, ya que
abundaba la neblina, pero finalmente se llegd a
un consenso. El porcentaje de 24 % se obtuvo
en cuanto al poco conocimiento institucional de
los jévenes en el territorio, esto hace que se in-
visibilicen atin mas.
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Matriz DOFA

Se desarrollé con los jévenes participantes
una matriz DOFA, que sirvié para que visualiza-
ran debilidades, como la diversidad de opinio-
nes en la instalacion del atrapanieblas; y, al mis-
mo tiempo, comprendieran que una fortaleza
es la mano de obra comunitaria; que las mayo-
res amenazas para el proyecto, fueron el clima,
los animales y los vecinos envidiosos; y que las
oportunidades son poder instalar un acueduc-
to veredal, y replicar este tipo de ideas a otros
corregimientos.

Diagrama de corte transecto

En la figura 4, se observa un diagrama de
corte transecto, el cual sirvié para la discusion
de alternativas sobre el manejo y la conserva-
cién de los recursos naturales. La idea basica
de esta actividad era representar en un grafico
las diferentes caracteristicas y cambios que se
manifiestan, siguiendo un recorrido a través de
una ladera en zona montanosa cerca al sitio del
proyecto.
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Figura 4. Diagrama de caminata o corte transecto.
Fuente: elaboracion propia

De esta manera, se formularon las siguien-  zona?, ;quiéntrabajay se beneficia de los recur-
tes preguntas: ;Qué recursos posee cada zona?  sosexplotados enlazona?, ;qué tipos de proble-
(Usode latierra, vegetacion, suelo, cultivos,ani-  mas existen en la zona?
males), ;qué actividad se practicaba antes en la

Tabla 1. Informacion recolectada caminata para corte transecto.

Pardmetro/

L LOMA ALTA LOMA MEDIA LOMA BAJA
Ubicacion
SUELO Pedregoso - Erosionado Franco arcilloso Arcilla - Greda
AGUA Poca Humedad Huameda Muy Humeda
ANIMALES Cerdos 100 % Pecesy patos 80 % Caballos y perros 60 %
Mora, maiz, arracacha, arveja,
CULTIVOS Pastoy bosque 100 % curuba, cebolla, y aromaticas Mora, hortalizas y bosque 70 %
80%
RECURSOS Papa, calabaza, frijol 80 % Pastos 70 % Conejos 80 %
ANTERIORES Artesania 20 % Uchuva 30 % Huertas caseras 20 %
PROBLEMA Erosion 100 % Humedad 100 % Humedad 100 %

Fuente: jovenes grado décimo del colegio integrado La Granja - municipio de Sucre, 2017.
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Lainformaciéndelatabla 1 demuestraqueen
Loma Alta predomina el bosque, pero que con el
transcurrir del tiempo fue dando paso a activi-
dades de explotacién animal; la erosion es evi-
dente por deforestacién y efectos del clima; el
suelo seco, por efecto del viento y escorrentia.
Ademas, se logré observar que los agricultores
usaban productos quimicos poco convenientes
para el ambiente y que el exceso de humedad
en Loma Baja es fuente de contaminacién para:
suelo, plantas, animalesy personas. Esta técnica
permitio que los jovenes hicieran inventario ba-
sico de los recursos naturales existentes en su
entorno, ademas de encontrar la importancia
de los registros para su buen manejo.

En la problematica de género, se usaron dos
técnicas.

Uso del tiempo

Consistié en saber cuantas actividades do-
mésticas llevan a cabo en un dia hombres y mu-
jeres, ademas cuanto es el tiempo invertido en
estas. Se dividio el grupo en hombres y mujeres
para las respuestas. El grupo de los hombres
respondio que de diecisiete actividades toman

*
e

Metodologia participativa para la coleccion de niebla, su valoracion y aporte en el desarrollo del sector rural

parte activa en once, mientras el grupo de las
mujeres respondié que en doce. Esta técnica
ocasiond muchas confrontaciones, pero los j6-
venes hombres valoraron mas el aporte real de
la mujer en las actividades de la explotacién fa-
miliar y disipar los mitos sobre el papel “limita-
do de la mujer”.

Mapa de movilidad

Esta técnica sirvid para diferenciar las res-
ponsabilidades de cada género fuera de sus
hogares. Se realizé individualmente, y se queria
determinar qué situaciones los llevaban a sa-
lir de sus casas y con qué frecuencia lo hacen,
como al mercado, al colegio, a la iglesia, al hos-
pital, a visitar familiares o amigos, entre otros.

En la figura 5, se observan dibujos de movi-
lidad de hombres y mujeres. Cada participante
dibujoé enun papel, la casay puso flechas alrede-
dor, anotaron el motivo del viaje y cuantas ve-
ces por mes; ademas, dibujaron muchas flechas
donde hay desplazamientos mas frecuentes, y
la longitud de estas asimila las distancias reales.

Figura 5. Mapa de movilidad para géneros.
Fuente: elaboracion propia
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Los jovenes notaron que las actividades que
mas les inducian a salir de su casa, eran: com-
prar mercado, medicamentos, insumos agro-
pecuarios y combustible, lograron observar
que el hombre caminaba mas lejos, trabajaba
mas fuerte y estd mas tiempo fuera del hogar,
mientras que la mujer trabajaba mas en la casa,
realizaba compras de mercado, y asistia mas a
reuniones sociales y a laiglesia.

Estas técnicas usadas permitieron que los
hombres fueran conscientes de su machismo,
y que, por medio de la evidencia, el didlogo y
la concertacién obtuvieran mayor tolerancia y
respeto entre ellos.
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Monitoreo participativo

En el monitoreo participativo, se indaga acer-
ca de lo progresado y aprendido a los 15 jéve-
nes. El 60 % (9) afirmo haber tenido buenos pro-
gresos en su vida con respecto a lo aprendido,
un 20 % (3) dijo haber progresado excelente-
mente y el otro 20 % expreso que fue aceptable
su progreso.

El 80 % del grupo estuvo satisfecho con lo
aprendido en los talleres, vieron importante el
proyecto y lograron sacarlo adelante con dedi-
cacion y respeto por sus companeros.

compromiso

Autoevaluacion

SNUSHS

Excelente| Bueno |Aceptable

Daniel G.

X

Jody Paola C.

Sarith C.

Alba A.

¢Cémo Juliana M.
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con lo Armando A.

aprendido? Lili R.

Marisol A.

Brayan G.

Wilson .

Deiver IM.

Diego P.

Anyela .

TOTAL

Lo B o o o

3

Figura 6. Mapa de movilidad para géneros.
Fuente: elaboracion propia

Abaco de Regnier para monitoreo participativo

Se realizé un cuestionario de autoevaluacion
con una escalade 1 a5, donde 1 equivale al co-
lor rojo o a una actitud muy desfavorable; el 2,
al color verde claro o actitud favorable; el 3, al
color amarillo o existe duda; el 4, al color rosa-
do o actitud desfavorable; y el 5, al color verde

oscuro o actitud muy favorable. Las preguntas
realizadas estaban dirigidas a: Trabajo en gru-
po, Manejo de conflictos, Actitud hacia el pro-
yecto, Participacion y Respeto. Se construyé un
abaco de Regnier o escala de colores, para que
permitiera un mejor analisis de la opinion de los
participantes.
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Figura 7. Abaco de Regnier para monitoreo participativo.
Fuente: elaboracion propia

Elrespeto, la participaciony laactitud haciael
proyecto generaron resultados muy favorables.
El 20 % de los participantes (3) dice tener duda
y no ser muy tolerante o respetuoso con sus
companeros. Se presentaron dudas de los par-
ticipantes en cuanto al desempefo de trabajo
en grupo. Se observé que la integrante MA tuvo
una actitud muy desfavorable de participacion
y trabajo en grupo durante casi todo el desarro-
llo del proyecto; sin embargo, es de resaltar que
gracias a las actividades participativas realiza-
das, la joven mejord su comportamiento, vencié

su timidez y participé con mayor frecuencia, in-
crementando su visibilidad como miembro del
grupo.

Estacion meteoroldgica La Pradera (LP)

Se transcribieron los datos de la estacion
meteoroldgica La Pradera (LP), ubicada por el
IDEAM cerca al lugar del proyecto. En la tabla
2, se aprecian los eventos de mas bajo valor de
lluviaen color azul; y los de mas alto valor de llu-
via, en color amarillo.

Tabla 2. Registro diario mensual de la precipitacion en la Estacion Meteoroldgica del municipio de La Pradera, Sucre.
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Fuente: IDEAM, 2016.
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Del consolidado de la tabla 3, se observé que
el tiempo mas seco ocurrié en el mes de junio,
con 14 dias sin lluvia y solo 252 mm de preci-
pitacién acumulada. Este ultimo mes muestra
una mayor diferencia entre el acumulado del
volumen recolectado con respecto a los demas

AGROPECUARIA

meses, de 6 L/m? de excedencia. El mes de sep-
tiembre tuvo 21 dias con lluvia y 314 mm de
precipitaciéon acumulada, mientras que octubre
fue mas hiumedo y presenté 539 mmy 19 even-
tos lluviosos.

Variacion de la precipitacion

Tabla 3. Precipitacién acumulada mensual en mm.

Mes May. Jun.

Prec. Acum. (mm)
# de dias con lluvia 21 16
# de dias sin lluvia 9 14

Jul. Agto. Sept. Oct. Nov.

256 - 322 321 314 | 539 181

23 20 21 19 14
8 11 9 12 11

Fuente: elaboracion propia.

Variacion de la recoleccion de neblina y
lluvia (tiempo seco y tiempo hiimedo)

La tabla 4 presenta valores de la coleccién
de neblina en periodo seco y humedo. Para el
periodo seco, desde mayo hasta julio de 2016;
y para el periodo himedo, desde septiembre
hasta noviembre de 2016. Se observaron en los
periodos evaluados, la concordancia con la plu-
viosidad registrada en la tabla 3 para el mismo
periodo y el incremento del volumen de agua
acumulada.

Tabla 4. Coleccion de neblina en época con y sin lluvia.

ACUMULADO DE AGUA
RECOLECTADA (L/m?)

SEMANA
SIN LLUVIA CON LLUVIA
2 2 4,25
4 3 6
6 8 10
8 11 16
10 13 17,5

Fuente: elaboracion propia.

Segun esta informacién, si al cabo de 1 mes
se pueden recolectar 5 Litros de agua por cada

m? de mallainstalada, y si se pensara en unains-
talacion de 10 colectores de 32 m? cada uno, se
tendria una cosecha de agua de niebla de 1600
L/mes o 53 L/dia, el cual es un valor muy bajo
pero aceptable para el consumo de una perso-
na diariamente, pero es representativo como
aporte técnico hacia el desarrollo del sector ru-
ral y como ejemplo de conciencia hacia la pre-
servacion de los recursos naturales, asi como lo
expresa Yanez y Acevedo (2013).

CONCLUSIONES

Las actividades de participacion desarrolla-
das en los talleres, evidenciaron que la ludica,
la innovacion y el respeto, son aspectos vitales
y estrechamente relacionados en la motivacion
de los jévenes pararealizar ciertos trabajos gru-
pales. Es de anotar que, existen mayores discu-
siones y conflictos en los procesos participati-
vos, pero son estas mismas dificultades las que
fortalecen los espacios y procesos de trabajo. Se
puede decir, sin duda, que todos los integrantes
de este proyecto adquirieron sensibilidad am-
biental y también un grado mas de participaciéon
dentro de su comunidad. Se recolectaron resul-
tados de la cosecha de neblina para el consumo
de una persona diariamente, pues no se contd
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en el estudio con grandes colectores para cose-
char grandes volumenes de agua, pero que, si
ese hubiese sido el caso, se lograria un aporte
representativo para el sector rural. Podemos
inferir que los atrapanieblas son estructuras de
cosecha de agua, que no han sido estudiados se-
riamente en Colombia, y que posiblemente per-
mitirian una solucién parcial de abastecimiento
hidrico paracomunidades rurales que lo requie-
ran,y que estén asentadas en relieves propicios.
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