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RESUMEN

En el presente articulo se reflexiona en torno a los derechos humanos, la mujer y las poli-
ticas publicas, a partir de los planteamientos desarrollados por la teoria critica de derechos
humanos; se destacan algunos puntos de encuentro, como también la necesidad de cons-
truir un nuevo marco de relaciones necesario entre la mujer, el hombre y su entorno. El
articulo desarrolla algunas precisiones conceptuales, como también, los argumentos que
conllevan a la necesidad de pensar los derechos humanos, desde otra perspectiva, como la
critica, lejana a la pretendida universalidad y a la inherencia innata al ser humano propues-
ta por la perspectiva tradicional. Esta perspectiva configurada en una teoria, ha inspirado
una reflexion en derechos humanos a partir de la confrontacion tedrica y la realidad social
de los sujetos, que los convoca a sumarse al reconocimiento de una sociedad, en donde la
diferencia no es un obstaculo, sino por el contrario un aspecto posibilitador y potencializa-
dor de dinamicas, de realidades flexibles, abiertas a los cambios, y por ende generadora de
procesos. Que revive la importancia de las acciones humanas a partir del equilibrio de las
relaciones entre los géneros (femenino — masculino — andrégino....), como consigna fun-
damental generadora de un cambio social, posible a partir por ejemplo de la formulacion
y ejecucion de politicas publicas de género trabajadas en contexto.

Palabras clave: teoria critica, derechos humanos, mujer, género, sujetos, politicas publi-
cas.

ABSTRACT

This article reflects about human rights, women and public politics, starting of the posi-
tions developed in critical theory of human rights highlighting some encounter points; as
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well as, the construction of new relating of relations among woman, man and general
context.

For that reason, the article has some punctual concepts, as well as the arguments that
support the necessity of thinking human rights from other perspective distant to its uni-
versality pretentions and inherence to the human being; from the theory comparison and
social reality, as well as this critical perspective of human rights, this theory has organized
and inspired a big reflexion, besides its maintain a interdisciplinarity that convining to
subjects to add to recognized from to society where the diference is not an obstacule but
also a fostering aspect, the dinamics, and flexible realities, open into the changes, hence
creating of prosecess.

To sump up, the article is a reflexion around a starting designed question, wich developing
a transversal way of text; ;how do the human rights asume a coherence way and aproach
to women and men reality?, question wich reveal the importance of the human actions
generated from genre (female or masculine) like fundamental and transforming consign,
proximity of those realities (female or masculine); besides reveal the relevant formulation
of a execution of the public politics and human essence.

Keywords: critical theory, human rights, women, man, gender, subjects, public politics,

“A pesar de las diferencias que existen entre ellas, tanto la injusticia
socioeconomica como la injusticia cultural se encuentran ampliamente
difundidas en las sociedades contempordneas. Ambas estian
arraigadas en procesos y practicas que sistemdticamente ponen a

unos grupos de personas en desventaja frente a otros. Ambas, por lo
tanto, deben ser remediadas .

(Fraser, 1997, p. 23)

INTRODUCCION

Actualmente, la sociedad asiste a un cam- de un sinnimero de situaciones que a diario
bio global, en el cual se preconiza en las di- atenta al colectivo.

ferentes agendas como fundamental el tema
de los derechos humanos; sin embargo, no
hay nada mas controversial, que la realidad
de mujeres a quienes a diario se les viola
sistematicamente sus derechos, y la reali-
dad de los discursos de derechos humanos
plasmados en Declaraciones y en las Cons-
tituciones de los paises, Constituciones que
dicen ser garantes, pero de facto, a espaldas

Basta mirar algunos casos especificos en
algunos paises, como lo sefiala De Dien-
heim (2006), mostrando que, hoy por
hoy, no se encuentra un discurso mas do-
ble tanto en la teoria como en la practica
con respecto al tema de derechos huma-
nos, que el discurso de los Estados Uni-
dos, el cual representa, no actualmente,
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sino historicamente, un claro ejemplo de
violacion de estos. A partir de abusos y
persecucion a grupos minoritarios que
de fondo, lo que guarda son tendencias
racistas. O que mas ejemplo, que el caso
de los reclusos en Guantanamo, realidad
cargada de hechos inadmisibles como:
la arbitrariedad de las detenciones De
Dienheim (2006), Situacion y Problema-
tica de los Derechos Humanos por regio-
nes, América, parr. 9).

También se encuentra la situacion de:

paises muy ricos como Australia, Japon
y Corea del Sur, y paises extremada-
mente pobres como Afganistan, Ban-
gladesh y Myanmar. La desigualdad en
los procesos de generacion de riqueza
ha favorecido a unos pocos en perjui-
cio de muchos, y las recientes crisis
economicas han afectado a millones de
personas. Incluso en el 2008, millones
de personas en Corea del Norte sufrie-
ron una hambruna sin precedentes (De
Dienheim, 2006, Asia-Oceania, part.
2).

Otro caso que ejemplifica la situacion de
vulneracion de derechos, es el de Africa, en

donde la:

lucha violenta por el poder es un com-
ponente de la vida politica actual (...),
aunque algunos paises han buscado
democratizarse. Conflictos armados
de larga duracion en Angola, Sudan,
Sierra Leona, Liberia, Congo, Darfur,
Chad, Niger, Costa de Marfil, Burundi,
Eritrea, Mozambique, Guinea y Soma-
lia han producido violaciones sistema-
ticas de los Derechos Humanos y los
crimenes mas atroces, mientras que los
responsables en la mayoria de los ca-

sos han eludido rendir cuentas de sus
actos. (De Dienheim, 2006, Africa,
parr. 1).

No sin olvidar, que lo que reflejan los ante-
riores ejemplos, como lo sefiala Sarmiento
(2010) a raiz del caso de los hermanos Cain
y Abel, es que “es sujeto quien sea capaz de
discernir su accion en favor de la vida y no
quien eluda esta” responsabilidad (p. 117).

Para el caso especifico de Colombia, como
lo muestra Restrepo (2011), pasado 20 afios
de haber sido proclamada e institucionaliza-
da la Constitucion del 91 en el pais,

La expectativa de vida de la poblacion
no crecid, mas del 40% de la pobla-
cion total vive en la pobreza extrema,
de esta el 15% padece desnutricion y
el 5% vive en la miseria, el 42% sufre
problemas de seguridad alimentaria,
mientras el 52% de la tierra es propie-
dad del 1.2% de habitantes. La uni-
versalidad de acceso al agua potable
no supera el 60% de la poblacion, los
recursos naturales han sido sobreex-
plotados, se calcula una deforestacion
anual sostenida superior a 800.000 has
y uno de cada tres bosques originales
intervenidos comercialmente, con una
constitucion a veces sefialada como
ambiental. De cada dos familias una
carece de vivienda propia. Persiste la
tendencia al aumento del desempleo
estructural superior al 10% y la infor-
malidad laboral superior al 30%, la
base de la economia es la informali-
dad, la pequefia empresa y el empleo
precario. (p. 42).

Los anteriores, son algunos de los muchos
casos que son prueba como lo explicita
De Sousa (1998), del “discurso seductor y
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hegemonico sobre los derechos humanos”
(...), discurso el cual “ha permitido inaudi-
tas atrocidades, y tales atrocidades han sido
manejadas de acuerdo con una clara doble
moral” (p. 354).

Por lo que se pretende demostrar que, a
pesar de la inclusion del tema de derechos
humanos con especial referencia hacia la
mujer, en las diferentes agendas de los pai-
ses, este sigue siendo un tema pendiente,
con un proceso lento en cuanto a su incor-
poracion debido entre otros a los patrones
comportamentales legitimados por la so-
ciedad, en cuanto a la asignacion de roles
(mujer-hombre), lo que se ha convertido en
un problema cultural; situacion, se cree, ha
sido legitimada ademas, por el enfoque con
el que hasta el momento se ha trabajado el
tema de derechos humanos, mujer y politi-
cas publicas.

Asi, establecer la relacion existente entre, la
perspectiva critica de derechos humanos, la
perspectiva de género y las politicas publi-
cas, con el fin de lograr demostrar la cerca-
nia (puntos de encuentro) y la viabilidad de
trabajarlos desde la perspectiva propuesta.

Temas como lo son: el género, los? derechos
humanos y las politicas publicas, son temas
que necesitan ser vistos y tratados desde

2 Se seiiala el los, cuando viene acompafiado de dos palabras:
derechos humanos, los cuales se cree siempre deben pensarse
desde su infinitud, porque no son algo acabado sino que por el
continuo movimiento y constante cambios del ser humano, es-
tos derechos estan siempre en permanente construccion. Con re-
lacién a esto, Helio Gallardo sostiene: “La ausencia o presencia
del articulo determinativo “los” y sus alcances politicos, deberia
ser suficientemente conocida “Los derechos humanos” expresa la
conviccion de los grupos dominantes de que se trata de un proce-
so0 acabado, centrado en derechos de “primera generacion” (.) Su-
primir el “los” (cosa que hace, por ejemplo, la Declaracion de de-
rechos humanos de Naciones Unidas (1948), contiene el mensaje
de que derechos humanos constituyen una produccion sociohisto-
rica, se expresan como proceso y no se agotan en un listado. Salta
a la vista que una teoria critica de derechos humanos debe optar,
discutiéndola, por esta segunda opcion”. (Bobbio, 1990, p. 61).

miradas criticas, flexibles. Miradas que
permitan comprender que la historia no es
estatica y que responde a patrones culturales
propios de su tiempo, en donde el cambio es
la posibilidad mas frecuente; miradas que,
como sefiala Fontana (2001), “han de llevar
de paso a reemprender el proyecto, hasta
hoy no realizado, de construir una historia
de todos, capaz de combatir con las armas
de la razén los prejuicios y la irracionalidad
que domina en nuestras sociedades” (p. 2).

Estos son temas —que requieren ser trabaja-
dos— con conceptos argumentados en la teo-
ria y fundamentados en la realidad de muje-
res, pero también de hombres, por lo que la
teoria critica de derechos humanos se con-
vierte en una buena opcion al configurarse
en una teoria que ha inspirado toda una re-
flexion en derechos humanos, que se nutre
de una interdisciplinariedad, y que convoca
a los sujetos a sumarse al reconocimiento
de una sociedad en donde la diferencia no
es un obstaculo, sino por el contrario, un
aspecto posibilitador y potencializador de
dindmicas y generadora de procesos.

Hablar de esta teoria/perspectiva, es hablar
de realidades imaginadas, pero con cierta
certidumbre de cumplimiento, en la que la
dignidad de las personas es la base de todo
Estado. Pensar los derechos humanos des-
de una perspectiva critica, es sentirse con-
vocado a pensarlos y asumirlos como un
proceso de lucha, en el que las mujeres y
los hombres en su diversidad sexual, y ante
una flagrante discriminacion, no se resignan
a vivir bajo la configuracion de una reali-
dad construida por una ideologia dominan-
te, pero que si, por el contrario, invita a la
deconstruccion y por ende construccion de
un nuevo pensamiento historico liberador,
que cuestiona y se pregunta a diario, por
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la realidad individual y colectiva, y por los
parametros trazados para la consecucion de
una vida digna, que es lo mas apremiante;
que invita a que la memoria se convierta
en simbolo de resistencia, y que convoca al
cuestionamiento de lo que hasta ahora se ha
dado por verdadero.

Por lo anterior, en este texto, se planteo la
siguiente pregunta, ;cémo asumir los dere-
chos humanos de una manera “mas” cohe-
rente y cercana a la realidad de mujeres?, es
importante que, tanto mujeres y hombres,
cuestionen el discurso y, en si, la perspec-
tiva tradicional de los derechos humanos,
en su fundamentacion y efectividad. En
relacion con la distancia de estos derechos
proclamados, y las practicas cotidianas de
estas mujeres y de estos hombres, “cuando
delante de ellos comprueban que se hunden
millares de ellas y de ellos, sin remedios ni
techos donde protegerse” (Sabato, 2002. p.
107); esta perspectiva tradicional atin hoy
vigente, es incluso legitimada en el 4ambito
educativo, en donde a manera de ejemplo
se siguen ensefiando los derechos humanos
como parte de un proceso fraccionado, y se
le da prioridad a la presentacion de estos de-
rechos en generaciones.

Por ultimo, se espera contribuir con este
trabajo al arduo debate en torno a la teoria
critica de derechos humanos, que si bien,
no pretende desechar los aportes del ambito
juridico en el campo de los derechos huma-
nos, si pone sobre la mesa su debilitamien-
to, expreso bajo una perspectiva tradicional
hegemonica juridica, la cual englobaba el
tema y lo hacia valido; todo lo anterior, a
partir del enriquecimiento previsto con la
incursion de las Ciencias Sociales en este
plano, a fin de conducir el tratamiento del
tema de derechos humanos, bajo otras pre-

misas coherentes con la realidad circundan-
te.

ENTRE EL DESARROLLO DISCUR-
SIVO Y NORMATIVO DE DERECHOS
HUMANOS Y SU SITUACION PRAC-
TICA: VULNERACION, IRRESPETO
Y MANIPULACION. “HACIA UNA
NUEVA INTERPRETACION DE LA
REALIDAD”

La complejidad que encierra el tema de de-
rechos humanos en la teoria y en la prac-
tica, suscitan el cuestionamiento frente a
su discurso tradicional, cabe resaltar dos
oportunas interpretaciones, una de Amartya
Sen y la otra de Boaventura de Sousa. Asi,
téngase en cuenta que Amartya sefala que
aunque es verdad que el tema de derechos
humanos de un tiempo para aca ha cobrado
gran interés, y el tema se ha oficializado en
el contexto internacional, tanto asi que re-
gularmente importantes comités se retinen
en torno a dos temas puntuales el cumpli-
miento y la violacion de derechos huma-
nos a nivel mundial, también es verdad que
“esta aparente victoria de la idea y del uso
de los derechos humanos coexiste con la
presencia de un cierto escepticismo real”
(..) “sobre la profundidad y la coherencia de
este enfoque” (Sen, 2000, p. 276).

Enfoque, al cual se le llamard, de aca en
adelante, enfoque tradicional. Una razon
que motiva, en gran parte, este escepticis-
mo es la siguiente, “;coOmo podemos estar
seguros de que los derechos son realiza-
bles si no van acompafiados de las corres-
pondientes obligaciones?” (Sen, 2000, pp.
279-280). Frente a la anterior pregunta, se
propone dentro de esta, el cambio de una
palabra de acuerdo a los planteamientos de
Herrera Flores (obligaciones por condicio-
nes), ;,como podemos estar seguros de que
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los derechos son realizables si no van acom-
pafiados de las correspondientes condicio-
nes?, por lo anterior, como lo recuerda Sen
(2000), se “sospecha que es algo simplista
toda la estructura conceptual que subyace
en la oratoria sobre los derechos humanos”
(...), a tener en cuenta “los seres humanos
por naturaleza no nacen con derechos hu-
manos como tampoco nacen vestidos” (p.
276).

La otra interpretacion es la ofrecida por
Boaventura, quien afirma:

que mientras que los derechos huma-
nos sean concebidos como derechos
humanos universales, tenderdn a operar
como localismo globalizado, una for-
ma de globalizacion desde arriba. Para
poder operar como una forma cosmo-
polita y contrahegemonica de globali-
zacion, los derechos humanos deben
ser reconceptualizados como multicul-
turales. Si, como se ha hecho, se les
concibe como universal, los derechos
humanos seran siempre un instrumento
de los que Samuel Hunttington llama
“el choque de civilizaciones”, esto es
la lucha de occidente contra el resto del
mundo. (Boaventura, 1998, p. 352).

De acuerdo con lo anterior, ademas
siguiendo el cuestionamiento y en razon
de dar respuesta a la pregunta planteada,
cabe mencionar, que el andlisis de este
fundamental tema, derechos humanos,
para las mujeres’, debera empezar por
cuestionar las definiciones académicas
de corte tradicionalista, como el concepto
de derechos humanos proporcionado por
Facio:

3 sin que se pretenda desconocer derechos humanos de los
hombres, en si de los sujetos.

Los derechos humanos son aquellos
que todo ser humano posee y que tiene
el derecho de disfrutar simplemente por
su condicion de ser humano. Durante
la Conferencia Mundial de los Dere-
chos Humanos de 1993, los Estados
reafirmaron, mediante la Declaracion
de Viena, que estos derechos nacen con
la persona y que su proteccion es res-
ponsabilidad de todo Estado. [...] Son
pocas las personas que entienden que
los derechos humanos, al ser indivisi-
bles, inalienables y universales deben
ser entendidos desde una perspectiva
de género porque de lo contrario, no se
estaria hablando de derechos humanos,
sino de los derechos del hombre. (Fa-
cio, 2003, pp. 16-17)

Esta vision proporcionada por Facio, co-
rresponde a una concepcion tradicional,
teoricamente clasificada segiin diferentes
autores, entre ellos Helio Gallardo, como
una vision iusnaturalista de derechos hu-
manos; veamos, lo primero que se afirma es
que los derechos humanos responden a la
condicion natural de ser humano, y que por
ende los poseen por el simple hecho de na-
cer, dos situaciones que en el contexto real,
carecen de fundamento visto en términos de
efectividad, de acuerdo a la misma dindmi-
ca social diaria, que exige, hoy por hoy, otro
tipo de andlisis, también intencionado, para
que la teoria se consuma en la practica con
certeza de aproximacion a la realidad.

Al respecto, menciona Herrera Flores
(2007), que ese concepto de lo natural, ter-
mina atentando contra lo humano, y que en
nombre del compromiso humano, el llama-
do es a resistir, como diria Sabato (2002),
“a resignarse a vivir bajo esquemas prede-
terminados y agobiantes, bajo la domestica-
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cion de la obediencia” (p. 107). Siguiendo
con Herrera (2007), primero resistirse ante
todo tipo de naturalizacion de las ideas, y
segundo ante este pretendido de bondades
que acompaian al ser humano desde su na-
cimiento a razén de la “fuerza compulsiva
de los hechos” (Construyendo la alternati-
va, parr. 1).

Para el autor citado anteriormente, en su li-
bro, La reinvencion de los Derechos Huma-
nos, este tipo de visiones, permiten colocar
a los derechos humanos en una “vision del
mundo caduca e irreal” (Herrera, 2008, p.
46), vision que permite una distincion indi-
vidual, lejana a lo social, excluyente, frente
a la complejidad de las realidades cambian-
tes y, por ende, a los nuevos modos de re-
sistencia.

A proposito de este enfoque tradicional,
Torres (2010) proporciona otro ejemplo al
mencionar “que los derechos humanos son
atributos inherentes a toda persona por su
sola condicion de serlo, sin distincion de
edad, sexo, nacionalidad, etnia, raza o cla-
se social” (p. 5); ademas, seguido de esto,
menciona las caracteristicas, segin ella,
propias de los derechos humanos: universa-
lidad, irrenunciabilidad, integralidad, inter-
dependencia e indivisibilidad, exigibilidad.

Como también sirve de ejemplo, en el inten-
to de caracterizar este enfoque tradicional
de derechos humanos, el que ofrece Herrera
Flores (2008), enfoque y/o perspectiva que
agrega el autor no solo es tradicional, sino
hegemonica; este ejemplo es apreciable en
1948 con la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, en la que el autor tie-
ne en cuenta el Preambulo y los dos articu-
los que la inician, cuestionando la procla-
macion de la Asamblea, al considerar esta

Asamblea a la Declaracion de los derechos
humanos como

el ideal comln por el que todos los
pueblos y naciones deben esforzarse,
a fin de que tanto los individuos como
las instituciones, inspirdndose cons-
tantemente en ella, promuevan, me-
diante la ensefianza y la educacion, el
respeto a estos derechos y libertades, y
aseguren, por medidas progresivas de
caracter nacional e internacional, su re-
conocimiento y aplicacion universales
y efectivos, tanto entre los pueblos de
los Estados Miembros como entre los
de los territorios colocados bajo su ju-
risdiccion. (Herrera, 2008, p.105).

Menciona Herrera (2008) que, comparado
el contenido del PredAmbulo con los articu-
los anteriormente mencionados, se encuen-
tra una discrepancia, pues en estos articulos
ya no se habla del ideal a conquistar, sino
del ideal ya conquistado, “todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad
y derechos”, “toda persona tiene todos los
derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna”.

Ante este tipo de visiones, Herrera propone
como unica salida, como alternativa, el re-
chazo a la naturalizacion ideoldgica; pero,
por el contrario, propone la aceptacion de
una concepcion “histdrica y contextualiza-
da de la realidad de los derechos humanos”,
porque la historia y el contexto configura el
dia a dia de las mujeres y los hombres; esta
alternativa requiere de tres aspectos primor-
diales, el primero relacionado con el resta-
blecimiento de la accion politica de las mu-
jeres, entendiendo que al ser, seres humanos
tiene tanto necesidades como también “ex-
pectativas concretas e insatisfechas”; se-
gundo, enunciacion de una perspectiva de
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derechos “impura” porque precisamente
debe ser contextualizada; tercera y ultima,
recuperacion de un método relacional que
se encargue de los vinculos entre derechos
humanos en tres &mbitos esenciales: el so-
cial, el tedrico y el institucional. (Herrera,
2008, p. 125).

CONCEPTUALIZANDO: LA
TEORIA CRITICA DE DERECHOS
HUMANOS

Acaso actualmente, jhay algo mdas con-
trovertido que los derechos humanos?, es
preciso decir, como se ha senalado ante-
riormente, que tanto en el discurso (teoria),
como en la cotidianidad (practica), se en-
cuentran un sinnimero de argumentos que
abogan por interpretaciones que, desde lo
humano, respondan a los interrogantes de
los sujetos en su dindmica social diaria.

Configurandose asi, y contrario al enfoque
tradicional, uno de los primeros aspectos
que permite sentar las bases de la feoria
critica de derechos humanos*; para lo cual,
primero se proporcionard una definicion de
teoria critica que, en palabras de De Sousa
(2000, p. 23), serd “toda aquella teoria que no
reduce la “realidad” a lo que existe, realidad
vista como una posibilidad complementada
de alternativas “a lo que estd empiricamente
dado”, en estos términos “la incomodidad,
el inconformismo o la indignacién ante lo
existente suscita el impulso para teorizar su
superacion”.

4 Esta teoria critica, claro de derechos humanos empez6 a
estructurase con Joaquin Herrera Flores, y surge a partir de las
investigaciones realizadas en torno a la Escuela de Budapest.
Esta perspectiva propone la necesidad de asumir los derechos
humanos primero a partir de una concepcion no normativa con
la que normalmente son relacionados; en cambio argumenta la
necesidad de sentar principios humanistas propios del socialismo,
consigna de la Escuela de Budapest. Otra Escuela que le imprimio
aportes significativos fue la Escuela Francfort.

Asimismo, De Sousa (2000) senala la im-
portancia del pensamiento critico a partir
de dos aspectos; sin embargo, para efec-
tos de interés de este, se hace referencia al
segundo aspecto, el subversivo, porque lo
subversivo permite crear “desfamiliariza-
cion” con lo que estd establecido, o dicho
en otras palabras es un momento de pausa
para crear una “nueva familiaridad”, por lo
que esta “desfamiliarizacion” no es aplica-
ble a la vida. Asi las cosas, “el objetivo de
la vida no puede dejar de ser la familiaridad
con la vida”, “el objetivo ultimo de la teo-
ria critica es transformarse, ella misma, en
un nuevo sentido comun, un sentido comun
emancipador. No hay vanguardias sino en
la cabeza de los vanguardistas.” (p. 15).

En segundo lugar, esta teoria critica sera
necesaria para abordar el tema de derechos
humanos, porque la cuestion no es tan sim-
ple, ni se reduce al derecho que tienen las
mujeres, a tener derechos, argumentos que
dejan del lado una cuestion fundamental en
relacion “con los bienes que estos derechos
deben proporcionar ”, “se rechaza la idea de
que los valores que fundamentan los dere-
chos humanos sean ideales y abstractos”,
“ya que son aspectos del bienestar” (Pérez,
1983, p. 20), de las mujeres de todas las so-
ciedades.

En este sentido, la tesis central en la pers-
pectiva critica de derechos humanos, es que
los logros en materia de derechos humanos
han sido el producto de las luchas de muje-
res, y que por esto mismo deben ser asumi-
dos por ellas y ellos, desde una perspectiva
de defensa, de lucha, de compromiso, y de
dialogo.

Hablar de derechos humanos como pro-
cesos de luchas, es asumir que ellas abren
estos procesos de lucha porque la mayoria
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“necesitan acceder a los bienes exigibles
para vivir”, y porque precisamente estas lu-
chas han puesto en evidencia que los “bie-
nes exigibles” no hacen parte de un proceso
automatico que los proporciona, (Gallardo
2010), ni van a caer del cielo como algo
instantaneo; y lo demuestra con el basico
ejemplo visto en la cotidianidad, en donde
unas mujeres, acceden con mas facilidad a
estos bienes, a otros se les dificulta llegar a
ellos, y en el peor de los casos, a muchos,
les es imposible conseguirlos por el simple
hecho de la posicion socio-econémica que
ocupen. (Herrera, 2008, p. 106).

Si se analiza lo anterior, y se hace una mi-
rada retrospectiva, como también hacia el
presente, se encuentra que unas y unos, no
tienen posibilidades, otros tienen mas posi-
bilidades, y otros tienen todas las posibili-
dades para conseguir educacion, vivienda,
salud, expresion, medio ambiente, espacios
culturales, espacios deportivos; y tantos y
tantos bienes exigibles, de los que carecen
unas y unos, y que terminan por poner la
dignidad y la igualdad de ellas y ellos, en un
plano sin importancia alguna. Condiciones
materiales necesarias para vivir, y condicio-
nes propicias para luchar.

Una definicion de derechos humanos que
sintetiza lo anterior, la aporta Restrepo
(2015), para quien:

Derechos humanos son resultados pro-
visionales de luchas humanas civiles o
armadas que hombres y mujeres han
alcanzado para vivir sin sometimiento
y libres de poderes despoticos y tira-
nias. No son articulos constitucionales
a la espera que -en contextos de des-
igualdad y opresion- hombres justos
apliquen leyes para realizarlos o que
caigan del cielo garantias. Tampoco

son un atributo individual para que
cada quien coja lo suyo y se llene de
felicidad en solitario. Son ante todo
una herramienta de emancipacion con
sentido colectivo para reconocernos
mutuamente como seres humanos y
respetarnos en las diferencias, para
contagiar el apetito por la vida, y tam-
bién para confrontar a quienes se em-
penan en negar discriminar o eliminar a
los otros; sirven para tejer solidaridad,
poner limites al poder y enjuiciar a los
responsables de impedir la realizacion
de la dignidad humana. (DDHH-Re-
beldias y Mujeres 8 de marzo, parr. 1).

Con base en lo anterior, diferentes autores
como Gallardo, Herrera Flores, Restrepo,
sustentan que la base de los derechos huma-
nos, son las tramas y las relaciones sociales
y que, por lo tanto, de los sujetos dependen
el cambio y la transformacion. Asi, esta
perspectiva critica es importante, porque
permite cuestionar el modo en que la pers-
pectiva tradicional ha organizado y dictado
disposiciones, en las cuales no se ha tenido
en cuenta, como se referencio anteriormen-
te, temas tan fundamentales para los seres
humanos como la igualdad, la dignidad, en
si, la seguridad de una vida digna de ser vi-
vida.

LA PERSPECTIVA TRADICIONAL
DE DERECHOS HUMANOS
COMO LA REVITALIZACION
DEL DISCURSO FEMENINO

En relacion con la perspectiva critica de
derechos humanos y la mujer, se tendréd en
cuenta nuevamente el enfoque tradicional
de los derechos humanos, en el cual sin im-
portar, se hace referencia del hombre como
categoria totalizadora, para la constatacion
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nuevamente, se citara la Declaracion Uni-
versal de Derechos Humanos, en su pream-
bulo, en la cual sin reparo se hace referencia
a la mujer y al hombre en una sola palabra,
hombre:

Considerando que el desconocimiento
y el menosprecio de los derechos hu-
manos han originado actos de barba-
rie ultrajantes para la conciencia de la
humanidad, y que se ha proclamado,
como la aspiracion mas elevada del
hombre. Considerando esencial que los
derechos humanos sean protegidos por
un régimen de Derecho, a fin de que el
hombre no se vea compelido. Conside-
rando que los pueblos de las Naciones
Unidas han reafirmado en la Carta su
fe en los derechos fundamentales del
hombre. Considerando que los Estados
Miembros se han comprometido a ase-
gurar, en cooperacion con la Organiza-
cion de las Naciones Unidas, el respeto
universal y efectivo a los derechos y
libertades fundamentales del hombre.
(Declaracion Universal de Derechos
Humanos, Predmbulo)

Declaracion en la cual, la palabra hombre
esta mencionada 5 veces, entre las cuales
solo en una de estas se encuentra acompa-
fada por la palabra mujer, “considerando
que los pueblos de las Naciones Unidas han
reafirmado en la Carta su fe en los derechos
fundamentales del hombre, en la dignidad y
el valor de la persona humana y en la igual-
dad de derechos de hombres y mujeres”.

Andlisis que se hace importante, por el
caracter totalizador otorgado a la palabra
hombre, porque “estas totalidades de reduc-
cioén nos han conducido a esta contraccion
del presente”, estas totalidades tienden a
agrupar y a no permitir ver lo que esta fuera

de ellas como lo “qué hay en la mujer que
no depende de la relacion con el hombre”;
lo anterior lo relaciona el autor al conoci-
miento perezoso, que €s un conocimiento
dual, “hombre/mujer”, conocimiento dual,
pero al parecer simétrico, que en el fondo
oculta “diferencias y jerarquias” (De Sousa,
2006, pp. 21-22).

Suérez (2008), menciona “la desigualdad
real en los distintos dmbitos, injustificada
e impuesta por voluntades que se estiman
superiores” (...) y que “constituye el prin-
cipio de la violencia invisible. Esta realidad
la conocen muy bien las mujeres” (p. 392).

Este lenguaje, claro e intencionado, ha sido
un factor, que por muchos afios ha permiti-
do, y sigue permitiendo, la diferencia entre
mujer y hombre, diferencias por poner un
ejemplo, de trato, lo que atentan contra la
“supuesta inviolabilidad de los derechos
humanos”; asi, las situaciones que oprimen
a la mujer todavia son persistentes, por lo
que es necesario incorporar una mirada mas
amplia que, desde un enfoque critico de de-
rechos humanos, permita dar cuenta de la
mujer si, pero no solo como las tnicas ac-
tores/as, sino también, incluyendo, a todos
aquellos que igualmente han estado invisi-
bilizados, en relacion con los actores que
han estado visibles, los hombres.

Justamente, tanto este discurso sectario
y totalizador, como también la dindmica
social, y el modo de relacionarse (mujer-
hombre), son factores que deberanrevitalizar
el discurso femenino®. Es indispensable
plantear que la mujer debe abrir caminos,
debe empezar a hacer acciones, que permitan

5 Es importante sefialar que, esta revitalizacion del discurso
no hace alusion simplemente al ambito académico, sino por el
contrario, hace referencia de la necesidad de que se masifique el
discurso, en los espacios cotidianos, en el barrio, en los colegios,
en el mercado, en el autobus.
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que se generen procesos cotidianos de
cambio, en cuanto a las situaciones que las
marginan; por eso, la construcciéon de una
vision de mujer, debe iniciarse a partir de su
realidad, y a partir de los elementos que han
configurado esta realidad (invisibilizacion),
para emprender la tarea con activismo y
liderazgo.

Su voz, al igual que la de los demés acto-
res sociales, debera convertirse en una voz
de denuncia y de protesta, contra todas las
realidades que a diario oprimen a todos los
seres humanos, porque, como plantea la
teoria critica de derechos humanos, hay una
necesidad y es la de recuperar el mundo a
partir de mostrarlo como es, partiendo del
entendimiento de que la libertad individual
hace parte de la libertad del colectivo, por
lo que esta teoria, comprometida con los
derechos, crea las condiciones “tedricas y
précticas”, para que se afirme la pluralidad
de la libertad en su extension creadora y sin
limites (Herrera, 2008, p. 99).

Asi, de la mujer, pero también del hombre,
depende el cambio, pues “si me dan este
mundo con sus injusticias, no es para que
contemple estas con frialdad, sino para que
las anime con mi indignacion y para que las
revele y cree con su naturaleza de tales, es
decir, de abusos que deben ser suprimidos”
(Sartre, citado en Herrera Flores, 2008, p.
99).

Por lo tanto, la mujer serd vista como un
actor/a social®, por las implicaciones y
connotaciones del concepto, en palabras de
Herrera Florez (2005), por su capacidad de
ir “transformando los modos de decision, la
division social del trabajo y las orientaciones
culturales dominantes” (p. 96), modificando

6  En los parrafos finales de este capitulo se hace precision del
uso de dos términos: actores sociales y sujetos.

su realidad material y social, y la de los
demas, en un contexto proximo y presente.

También es necesario que, esta vision sea
sinonimo de amplitud, a partir de los apor-
tes de conceptos que incluyen tanto a la mu-
jer como al hombre, porque aunque como
menciona (Thébaud Francgoise, p. 1993), la
historia por mucho tiempo, fue la historia de
los hombres, no significa que ahora se haga
al contrario, la historia de las mujeres; pero
de lo que si se trata, es de la incorporacion
de un enfoque sexuado, de introducir “la di-
mension de la relacion entre los sexos, del
gender de las norteamericanas que podria
traducirse en francés por genre, en italiano
por genere, en aleman por Geschlechty, en
castellano por género” (Thébaud, 1993, p.
26), esta relacion y asignacion de roles, en-
tre los sexos, es parte de la interaccion y la
dinamica social construida historicamente,
por lo que esta misma dara las claves para
el cambio.

Este concepto en castellano, género,
resulta el mas apropiado a luz de la teoria
critica de los derechos humanos, por su
consigna inclusiva; al respecto Alvarez
(2010), menciona la necesidad, de que
en los diferentes ambitos, se incorpore la
perspectiva de los derechos humanos, pero
de la mano de la perspectiva de género, “no
se puede trabajar por los derechos humanos
sin la perspectiva de género y sin respeto a
la diversidad™ ( p.153).

Es preciso sefialar entonces, algunas
precisiones conceptuales frente a estos
dos conceptos: género y perspectiva
de género, si bien los dos conceptos se
encuentran interrelacionados, su significado
es diferente. De acuerdo a Lamas (2006),

7  En especial, el autor hace referencia al ambito educativo,
pero se aclara que lo ideal es que sea en todos los ambitos.
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A finales de los afios cincuenta, el con-
cepto de género se perfila; su uso se
generaliza en el campo psicomédico
en los setenta; con el feminismo de los
setenta cobra relevancia en otras disci-
plinas; en los ochenta se consolida aca-
démicamente en las ciencias sociales;
en los noventa adquiere protagonis-
mo publico y, en este nuevo siglo, se
constituye en “la” explicacion sobre la
desigualdad entre los sexos”. Este paso
de categoria analitica a fuerza causal
0 explanans tiene que ver con que el
concepto, se vuelve, en si mismo, una
forma de comprender el origen socio-
cultural de la subordinacion de las mu-
jeres. (p. 91).

Hablar de género, menciona Herrera (2005),
es hablar «de una categoria social, cons-
truida histéricamente” que comprenden las
relaciones entre mujeres y hombres en un
espacio y periodo concreto» (p. 67).

Asi, cuando utilizamos la categoria «gé-
nero», como una abstraccion determinada,
podemos decir que estamos ante una pers-
pectiva aplicable a cualquier tipo de rela-
cion social, dado que de ella hemos extrai-
do lo que es comun a todas las luchas que
comparten el rechazo a la discriminacion y,
por supuesto, a la explotacion por razones
de género (raza, etnia, clase u orientacion
sexual) (Herrera, 2005, p. 67).

Por su lado, Arango, Ledn y Viveros (1995),
sefialan que género es una construccion no
solo cultural, sino ademas simbodlica de
feminidad y masculinidad, que permite la
deconstruccion de dos conceptos en un su-
puesto antagonismo, lo masculino/femeni-
no, “‘y, por otra parte, permitiéndonos incor-
porar otras definiciones genéricas distintas
a lo femenino y lo masculino, como lo an-

drogino, lo hermafrodita y las que estan por
inventar” (p. 34).

Asi, diferentes autoras hablan del concepto,
género, quienes ademds han trabajado de
manera detenida el tema. Al respecto, so-
bresalen los aportes de Joan Wallach Sco-
tt (1983, 2008); Butler Judith (1990); Go-
mariz Enrique (1992); Gisela Bock (1991),
entre otro gran nimero significativo de au-
tores(as).

Dentro de este contexto, la perspectiva de
género, de acuerdo a Chavez (2004), no
solo es una categoria analitica, sino que
engloba la metodologia en cuanto al estudio
de las construcciones culturales y sociales
propias de hombres y de mujeres (p. 179).
Por lo anterior, sera de gran importancia la
perspectiva de género, pues como mencio-
na Herrera (2005) “la perspectiva de género
es siempre una perspectiva relacional” (p.
60), y, por ende, incluyente.

Asumir esta perspectiva, y adiciona Herrera,
como una abstraccion determinada, supone
una consciencia del poder establecido en las
relaciones en los diferentes ambitos como el
social, como en lo histdrico y en lo politico,
lo que ha permitido la configuracion de una
vision particular del mundo (la propiciada
por el género masculino: lo que aqui hemos
denominado la relacién patriarcal, que ni
siquiera se presenta como perspectiva, sino
como ambito de lo neutral), desde que las
mujeres han sido discriminadas por el mero
hecho de ser mujeres, anadiendo un plus a
las discriminaciones seculares, por razon de
pertenencia a una etnia, raza, clase, opcion
sexual, edad, discapacidad visible, etc., que
no coincida con el patron aparentemente
universal, abstracto y neutral dominante
(Herrera, 2005, p. 67).
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Con la perspectiva de género, no solo se
busca la incorporacion de la mujer a los
ambitos tradicionalmente asignados a los
hombres, porque ello supondria aceptar el
no reconocimiento de la presencia de la mu-
jer, en los diferentes ambitos de la sociedad,
ya que aunque su presencia ha sido indis-
cutible, lo que si no se pone en duda es la
invisibilizacioén e inferiozacion a causa de,
como lo sefiala Herrera y lo muestra a partir
de textos literarios, “el depredador patriar-
cal” (Herrera, 2005, p. 68).

De acuerdo a lo anterior, la perspectiva de
género

evidencia las relaciones de poder, y
desliga a la subordinacion de ser un he-
cho natural, incluso, no tiene en cuen-
ta el tema de las oportunidades como
rasgo distintivo entre las mujeres y los
hombres “sino a que la sociedad esta
basada en una estructura de género que
mantiene a las mujeres, de cualquier
sector o clase y relativamente, con
menos poder que todo los (varones)
» tales situaciones han venido siendo
sancionadas ancestralmente por el de-
recho positivo, la jurisprudencia y las
doctrinas juridicas dominantes, colo-
cando a las mujeres en posiciones so-
ciales subordinadas” (Herrera, 2005, p.
68).

En ultimas, la perspectiva de género, o en-
foque de género, encuentra viabilidad al
constituirse como un

recurso analitico que implica obser-
var la violencia como mecanismo re-
productor de desigualdades de género
entre mujeres y hombres, asi como de
relaciones de dominacidén de género,
control, impedimentos, desventajas y

dafios para las mujeres vy, a la par, enor-
mes poderes de género para los hom-
bres. (Lagarde, 2007).

LA TRIADA: PERSPECTIVA
CRITICA DE DERECHOS
HUMANOS, PERSPECTIVA
DE GENERO Y POLITICAS
PUBLICAS

Es importante mencionar que, ante la reali-
dad histoérica de la mujer, entre la invisibili-
zacion y la subordinacion, se presenta el tl-
timo elemento importante a tener en cuenta,
el cual configura para la teoria critica, un
campo por conquistar, un espacio propicio
para luchar; este campo es el juridico y el
elemento a tener en cuenta son las politicas
publicas.

En otras palabras, el uso de este enfoque
permite analizar las politicas publicas, a
partir del abordaje de las causas, efectos de
la desigualdad y la intimidacion, expresadas
generalmente en actos violentos, permitien-
do elaborar y ejecutar acciones tendientes a
erradicar estos comportamientos “nocivos”
y “corrosivos” para la sociedad.

A partir del encuentro de la perspectiva cri-
tica de derechos humanos y la perspectiva
de género, se da paso a la relacion de estas
dos perspectivas, con el tema de las politi-
cas publicas. Estas dos perspectivas se con-
vierten en dos aspectos fundamentales, toda
vez que para la formulacion y aplicacion de
estas politicas, y en aras de una transforma-
cion social y humana, el desafio es procu-
rar coherencia y cercania entre lo dispuesto
(normatividad) y la realidad, en cuanto a las
précticas cotidianas de los sujetos.

Estas dos perspectivas son apropiadas y
pertinentes en relacion con la observancia,
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en cuanto a lo dispuesto, como anteceden-
tes normativos, obsérvese un ejemplo de
ello en las Declaraciones e Instrumentos In-
ternacionales, en lo que versa:

Considerando que los pueblos de las
Naciones Unidas han reafirmado en
la Carta su fe en los derechos funda-
mentales del hombre, en la dignidad
y el valor de la persona humana y en
la igualdad de derechos de hombres y
mujeres, y se han declarado resueltos a
promover el progreso social y a elevar
el nivel de vida dentro de un concepto
mas amplio de la libertad” (Declara-
ci6n Universal de Derechos Humanos,
preambulo)

Noétese que, esta observancia a la luz de la
perspectiva tradicional, ha estado aplazada,
y ha tenido una prolongacion de larga dura-
cion, porque ademas, a la fecha no ha sido
resuelto (concordancia entre el discurso y
la cotidianidad). Aspecto a materializarse a
través de las politicas publicas, de acuerdo a
la disposicion por parte de los Gobiernos en
cuanto a la apropiacion del tema, formula-
cion y asignacion de recursos. Al respecto,
la siguiente pregunta configura de manera
clara el escenario “;coOmo relacionarnos
y plantear politicas publicas de reconoci-
miento y promocion institucional de las
diferencias, si tratamos con un «otroy» total
y absolutamente distanciado de nosotros?”
(Herrera, 2005, p. 106).

Y este es precisamente el nudo de la
cuestion, el punto central desde el que
pivotan las posiciones sexistas domi-
nantes: las leyes se hicieron, por un
lado, sin las mujeres o, como ocurre
hoy en dia, con una bajisima represen-
tacion en los organos dotados de au-
toridad, para debatirlas, promulgarlas,

interpretarlas y enjuiciarlas; y por otro,
sin contar con sus valores, sus perspec-
tivas, sus reivindicaciones y sus dife-
rentes formas de abordar lo politico
y, por qué no, lo cotidiano (Herrera,
2005, p. 68).

Herrera (2005) se pregunta lo siguiente:
“;sera que la cuestion se resuelve en la mera
presuncion de que la leyes tengan sexo o
que el sexo sea una variable fundamental
en los diferentes discursos y estamentos
juridicos?, ;llevar el sexo al derecho?” (p.
69); a lo que ¢l mismo responde, aduciendo
que precisamente esto es lo que no se debe
hacer, que el &mbito normativo-juridico, no
debe tener sexo, pero lo importante si, es
que se dé un cambio “institucional, juridico
y cultural” en donde todas y todos puedan
participar.

Para lo cual convoca a la lucha, para que la
representacion de la mujer, al igual que la
del hombre, se dé por partes iguales en los
niveles decisorios, tanto a lo que respecta al
ambito publico, como lo privado; de igual
manera, propone que la transformacion
se debe dar dentro del contexto particular
del ambito doméstico, en donde las tareas
se distribuyan de igual manera entre ellas
y ellos. De manera general, es en todos los
ambitos en donde se debe seguir el “lema:
sexo no, género si”’ (Herrera, 2005, p. 70).

Al respecto del campo juridico, especifica-
mente en lo que concierne al derecho, una
teoria critica del derecho debe estructurarse
a partir de dos consignas: “el reforzamiento
de las garantias formales reconocidas juri-
dicamente, pero, asimismo, en el empode-
ramiento de los grupos mas desfavorecidos
a la hora de poder luchar por nuevas for-
mas, mas igualitarias y generalizadas, de
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acceso a los bienes protegidos por el dere-
cho.” (Herrera, 2008, p. 54).

Estas dos consignas, pueden ser palpables,
a partir de lo que un Estado plantee en sus
politicas publicas, de ahi la importancia de
esta triada: politicas publicas, perspectiva
critica de derechos humanos, y la perspec-
tiva de género.

Benavente y Valdés (2014) indican que las
politicas publicas, en pro de la igualdad de
género, deben promover una mayor autono-
mia y poder de las mujeres, como requisito
fundamental, si se quiere hablar del ejerci-
cio pleno de derechos humanos.

Esto debe estar en coherencia, con los
procesos de difusion de los aprendi-
zajes obtenidos, como producto de la
implementacion de las politicas, asi
como con los cambios politicos, técni-
cos, sociales y culturales que permitan
hacer revisiones y generar categorias
de andlisis que contribuyan a superar
las injusticias de género presentes en la
region (Benavente y Valdés, 2014, p.
124).

De acuerdo con lo anterior, y a la pregun-
ta citada parrafos anteriores “;Coémo rela-
cionarnos y plantear politicas publicas de
reconocimiento y promocion institucional
de las diferencias si tratamos con un «otro»
total y absolutamente distanciado de noso-
tros?, cabe sefialar que este tema del reco-
nocimiento, y de igual manera, lo planteado
por la perspectiva critica de los derechos
humanos, frente a la necesidad de que los
sujetos cuenten con las condiciones “mate-
riales” que les proporcionen una vida digna,
Fraser, analiza y argumenta una posible so-

lucion a través de dos conceptos: la Redis-
tribucion y el Reconocimiento®.

Fraser Nancy refiere la importancia de que
en los temas que atafien a la justicia y en
relacion directa a las politicas, se tenga en
cuenta estos dos conceptos, que no solo se-
rian importantes, sino fundamentales; asi,
la redistribucion pretende una distribucion
mas justa de los recursos y de la riqueza; y
por su lado, el reconocimiento hace referen-
cia a la aceptacion de las diferencias bien
sean por razones étnicas, raciales, sexua-
les...; a diferencia de un sinnimero de opo-
nentes como lo senala ella, considerando
que los aspectos emancipadores de las dos
problematicas se deben dar en una integra-
cion planetaria (Fraser, 2008, p. 84).

He aqui una relacion directa entre los de-
rechos humanos, género y las politicas pu-
blicas’, porque precisamente estas politi-
cas deben garantizar, a toda costa, que las
mujeres y los hombres mejoren su calidad
de vida, para lo que es necesario, mencio-
na Sarmiento, la participacion democratica
como parte de las politicas publicas orien-

8 Laredistribucion y el reconocimiento son dos conceptos que
forman parte de las reivindicaciones de la justicia social. Concep-
tos que menciona Frase tienen una doble referencia tanto en lo
filosdfico, como en lo politico. En cuanto lo filosdfico “se refieren
a unos paradigmas normativos elaborados por tedricos politicos y
filosofos morales. En cuanto a lo politico “se refieren a familias de
reivindicaciones planteadas por actores politicos y movimientos
sociales en la esfera publica. Fraser, al respecto menciona que es-
tas dos reivindicaciones han encontrado oposicion por parte de di-
ferentes sectores y también debido a diferentes acontecimientos,
un ejemplo en lo que se refiere a la redistribucion sefiala que la
desaparicion del comunismo, “la fuerza de la ideologia del merca-
do libre, el ascenso de la “politica de la identidad”, tanto en su for-
ma fundamentalista como en la progresista”. (Fraser, 2008, p. 84).

9 La transversalizacion de género es el proceso de incorpora-
cion del enfoque de género en las politicas publicas. “La trans-
versalidad, como lineamiento de politica, ha sido utilizada funda-
mentalmente con el enfoque de género tanto por los organismos
internacionales como por las instituciones que trabajan la tema-
tica de género. Sin embargo, su sentido es valido para cualquier
categoria que deba ser considerada a través de todo el proceso
de construccion e implementacion de politicas” (MSDS, 2002, p.
81).
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tadas “a lograr el desarrollo incluyente y
la integraciéon econdémica”, dando como
resultado “las estrategias de desarrollo”,
es importante tener en cuenta que las poli-
ticas publicas, “estan inscritas en el ambito
del poder; su construccion corresponde a
la realizacion del pacto social, y su ejecu-
cion es responsabilidad de los gobiernos, el
sector empresarial, las organizaciones de la
sociedad civil, las comunidades y los ciuda-
danos, en el marco de los planes de desarro-
llo”, entendiendo que en la formulacion de
politicas publicas, influyen las dos catego-
rias, de lo publico y lo privado, es importan-
te, como menciona el anterior autor citado,
que se prioricen las necesidades (Sarmien-
to, 2010, pp. 37-38).

Infortunadamente, la priorizacion de las
necesidades esta dada a partir del cambio
estratégico, que ha puesto el nuevo orden
socioeconomico imperante, para el cual, las
necesidades estan sujetas a la economia, y
la economia “desplaza la politica del nticleo
de orientacion de las politicas publicas”, en
donde “el capital impone valores y formas
de relacion conforme a la reproduccion del
interés privado, que limita la dimension de
lo publico” (Restrepo, 2010, pp. 33-34).

Por ende, las politicas publicas, desde la
perspectiva critica, deben ser entendidas
como “instrumentos de poder resultante de
la mezcla entre lo politico y lo publico” en-
tendiendo siempre “que en sus relaciones
con los sistemas de derechos humanos son
sociales y cambiantes, estructurales y es-
tructurantes, no son técnicas, ni son estati-
cas” (Restrepo, 2010, p. 33).

Respecto de las funciones que deben cum-
plir las politicas publicas dentro de la so-
ciedad, Restrepo (2006) senala que ellas
comunican, proyectan el estado actual de

las relaciones entre la politica y el poder, e
indican una ideologia y una forma de actuar
predeterminada por el modelo social vigen-
te, su lenguaje contiene las necesidades y
pretensiones de mujeres y hombres.

Con respecto al modelo social vigente, es
importante que este se evalue y se cuestio-
ne, dado su interés en relacion con el mer-
cado, quien en Ultimas formula y dicta las
politicas, permitiendo que los “derechos
humanos comiencen a considerarse como
“costes sociales” de las empresas que hay
que ir suprimiendo en nombre de la compe-
titividad” (Herrera, 2008, p. 104).

A proposito de este tema, indica Houtart
(1999):

La mundializacion del capital y de las
decisiones econdmicas afecta a am-
plios aspectos de la vida humana. Sa-
bemos bien lo que esto significa en el
plano estrictamente econdmico, pero
es preciso subrayar la penetracion de
la l6gica del mercado en ambitos cada
vez mas numerosos de la vida humana
como la educacién, la salud, la seguri-
dad social, la cultura. Cuando la logica
mercantil penetra estos ambitos, de-
bilita el caracter de los mismos como
derechos humanos progresivamente
conquistados a través de luchas socia-
les; dejandolos asi entregados a la sol-
vencia de los individuos. Esta logica
conlleva en si misma la exclusion de
los pobres o, en el mejor de los casos,
su reduccion a un objeto de asistencia.
No es por lo tanto llamativo que, como
fruto de la accion de los medios de co-
municacion, cada vez mas gente reac-
cione frente a esta situacion. Caracte-
risticas sociales de la mundializacion
contemporanea, parr. 1)
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Por lo que, el modelo social econémico vi-
gente presenta un alto grado de importancia
para el tema de las politicas publicas y los
recursos (presupuesto), que se le destine a
estas, y por ende para la teoria critica de los
derechos humanos, por su busqueda, de una
vida digna en garantias y condiciones para
las mujeres y los hombres.

Los recursos destinados (presupuesto), para
este fin, deberan dar cuenta, segiin Restrepo
(2012), como primera medida, de proposi-
tos en busca de eliminar las estructuras de
desigualdad, y crear, y fortalecer sistemas
de garantias capaces de asegurar la efecti-
vidad para la realizacién de derechos hu-
manos, con la libre afirmacién y desarrollo
de las diferencias; segundo, potenciando las
libertades y fomentando la solidaridad, no
solo con formulaciones normativas de los
derechos, sino en esencia con garantias de
efectividad y eficacia, siempre anteponien-
do, y por ende teniendo como fundamento,
lo humano.

Un ejemplo en cuanto a la asignacién pre-
caria de presupuesto en el tema de politi-
cas publicas, se encuentra en Colombia, de
acuerdo a lo que advierte la Confluencia de
Redes de Mujeres, alianza conformada por
mujeres de diferentes sectores!®, que para
el 2007, una de las recomendaciones/ob-
servaciones dadas al Gobierno Colombiano
por parte de la CEDAW, estuvo relacionada
con la “preocupacion frente a la capacidad
y la disponibilidad de recursos de la CPEM!"!
para cumplir con sus objetivos”.

10 Catolicas por el Derecho Decidir, Red de Educacion Popular
entre Mujeres, Red Nacional de Mujeres, Fundacion de Apoyo
Comunitario, Liga Internacional de Mujeres por la Paz y la Liber-
tad, Corporacion Humanas.

11 Consejeria Presidencial para la Equidad de la Mujer —
CPEM.

Frente al tema de género, como politica
publica, que requiere de un presupuesto, se
encuentra:

La invisibilidad de las mujeres y de la
igualdad de género en el presupuesto
publico origina un amplio espectro de
injusticias, ya que si no se consideran
las desigualdades entre hombres y mu-
jeres en la asignacion presupuestaria
para el desarrollo de la accion del Esta-
do y la implementacion de las politicas
publicas, se obstaculiza la posibilidad
de planificar, ejecutar y evaluar las
acciones del Estado que apuntan a la
disminucion de las brechas de género
(Benavente y Valdés, 2014, p. 98)

Lo que ha generalizado, entre las mujeres y
los hombres, una necesidad, una urgencia,
para que se incluya en la agenda nacional,
y de manera prioritaria, temas como la in-
clusion, la igualdad, la participacion, entre
otros aspectos; y de igual manera, se tenga
en cuenta que estas politicas requieren de
recursos (presupuesto) para poderles dar
curso.

ESPACIO DE CONSTRUCCION

Es sustancial para los actores sociales en su
diversidad sexual, comprender el alcance
y la importancia del tema de derechos
humanos, desde una perspectiva critica, que
por su propuesta, permite un didlogo con la
mujer, y las politicas publicas, presentdndolo
como un espacio de transformacion; esta
perspectiva, pone en evidencia una serie
de cuestionamientos, frente al modo, como
hasta el momento, mujeres y hombres
han asumido sus realidades; téngase en
cuenta que en ello, juega la disposicion y
organizacion, dada por el poder central
dominante; en si téngase en cuenta que, en
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ello, ha desempenado un papel legitimador
el enfoque tradicional, en cuanto a la forma
como se ve, se presenta y se asume el
mundo, y como se encuentra organizado
de acuerdo a sus intereses; lo que sin duda
ha permeado las diferentes esferas sociales
y, de igual manera, los diferentes ambitos,
ocasionando, en uno de ellos, nefastas
consecuencias por sus implicaciones y
cercania con los sujetos, tal es el caso del
ambito socio-cultural.

El analisis tedrico de las Declaraciones, en
general, de los Instrumentos juridicos, con
su escasa cercania con el diario vivir de mu-
jeres y hombres, y de la realidad misma, es
fundamental, pues es acd, en donde subyace
como menciona el libro Pobreza, desigual-
dad de oportunidades y politicas publicas
en América Latina, graves problemas de
pobreza, desigualdad y corrupcion; ade-
mas, como menciona Gallardo (2011), “el
desafio de ambiente natural sin respuesta, la
disputa armada por materias primas y mer-
cados, la concentracion obscena de poder/
prestigio/riqueza y las emigraciones” (p.
94).

Lo que propicia espacios para reconstruir
y para reinventar la lucha, laboratorio para
una perspectiva critica de los derechos hu-
manos, laboratorio para trabajar y respon-
sabilizar a las mujeres, en cuanto a su com-
promiso con la lucha, por la reivindicacion
de las condiciones, que les permitan conse-
guir espacios dignos, para una vida digna.

Lo anterior, tiene estrecha relacion con la
pregunta formulada al inicio de este texto,
(Como asumir los derechos humanos de
una manera mas coherente y cercana a la
realidad de mujeres y hombres?, pregunta
que se responde a continuacion.

El como, recuperando en todos los ambi-
tos y escenarios como menciona De Sousa
(2000), a proposito de Gandhi, “la huma-
nidad de lo humano” (p. 427); Como, asu-
miendo una postura critica, pero también
radical, frente al poder tradicional dominan-
te, tergiversador y manipulador de las ideas
y de las realidades, de igual manera frente
a un sistema social-econdmico totalizador
y deshumanizante; Como, reconociendo
y dandoles un papel sustancial a los acto-
res historicamente invisibilizados; Coémo,
asumiendo un papel activo y responsable,
primero con la denuncia, y segundo con las
luchas, por la consecucion de condiciones
para vivir una vida digna, de ellas, ellos y
todos los otros; Cémo, comprometiéndose
y responsabilizdndose de todas las formas
de vida, incluso la no humana, la naturale-
za, los animales; porque “la libertad no esta
hecha de privilegios, sino que esta hecha
sobre todo de deberes” (Sabato, 2002, p.
103).

Coherente, con una cultura en constante
movimiento, y por tanto cambiante, en don-
de los diferentes actores sociales estan lla-
mados a participar; Coherente, con la com-
plejidad de las relaciones: la sociedad en su
complejidad, los sujetos en su complejidad
y las relaciones que se tejen entre la socie-
dad y los sujetos en su complejidad; Co-
herente, con el control y seguimiento a los
observatorios de derechos humanos, como
el de género, pero también a los indicadores
del desarrollo humano.

Cercana, a la solidaridad de género; Cerca-
na, a la realidad del otro, porque como ad-
vierte Sabato, (2002), el ser humano “solo
se salvara si pone su vida en riesgo por el
otro” (...) “por su prdjimo, o su vecino, o
por los chicos abandonados en el frio de las
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calles” (p. 128); Cercana, a las realidades
y los contextos de lucha, para la conquista
de condiciones y bienes, que permitan ha-
blar de una igualdad y de una equidad de
género; Cercana, a los espacios de dialogo
y conceso, pero también de debate; Cerca-
na, a las alternativas y no a las limitaciones,
que solo existen en el pensamiento castrado
y enajenado; Cercana, a la interdisciplina-
riedad, para el analisis de situaciones pro-
blema, pero también para dar las posibles
salidas a estas situaciones, a partir de visio-
nes holisticas, flexibles y renovadas.

Por ultimo, una de las consideraciones sig-
nificativas de esta perspectiva critica, es
que en las sociedades, los seres humanos no
son personas, sino sujetos, lo que imprime
un valor inconmensurable: autonomia, li-
bertad, decision de actuar frente a la domi-
nacion; Hinkelammert (2007), apunta que
la “rebelion del sujeto es la instancia que
rebasa el estado de derecho y el orden de-
mocratico”'? (p. 69), y es precisamente de
la rebelion del sujeto en donde se producen
los derechos humanos.

A manera de aclaracion, cabe mencionar
que en el desarrollo de este texto, se hizo
referencia a dos conceptos, para denotar re-
lacion con ellas y ellos, estos dos conceptos
fueron: actor social y sujeto; es importante
hacer esta especificacion, toda vez que los
dos conceptos reflejados a lo largo y ancho

12 Himkelammert, desarrolla el tema de la ética del sujeto y
al respecto menciona que inicialmente considero sus bases como
judeo-cristiana; sin embargo al trabajar el tema encontré una es-
trecha cercania con el pensamiento de Marx, y al seguir compor-
tamiento sus analisis con diferentes culturas y contextos en este
orden como la Indigena y Africa, y se sorprendié mas al encon-
trar que también estaba presente en “pensadores islamicos como
en pensamientos budistas y hindus”, lo que lo hizo pensar, que
esta ética del sujeto estaba presentes en todas las culturas pero en
muchas de ellas invisibilizado. “Lo nuevo no es esta ética, sino su
elaboracion como ética autonoma y universal, que como tal puede
expresar la verdad de todas estas corrientes sin ser propiedad de
ninguna”.

del texto, han sido colocados de manera in-
tencionada; pues, sefala Gallardo (2011),
que es tras este escenario, en donde conflu-
yen un sinnimero de problemas que atentan
contra la humanidad, y “han acentuado tan-
to la necesidad de pensar alternativas como
de identificar actores sociales que deberan
tomar la forma de sujetos colectivos popu-
lares y expresarse como fuerzas sociales”

(p. 94).

Para cerrar, se hace preciso insistir que, en
la inmensa complejidad de los temas trata-
dos, estos a su vez cuentan en esencia, con
un aspecto fundamental que subyace y los
relaciona entre si, lo humano, por su parte
la perspectiva critica de derechos humanos,
aboga por lo humano, como la esencia ele-
mental, que deberia caracterizar las comple-
jas relaciones entre género, derechos huma-
nos y politicas publicas; para esto, convoca
a los actores sociales para que, a través de
préacticas emancipadoras como menciona
De Sousa (2000), lejos del paradigma do-
minante, pero por el contrario cercanos(as)
a practicas emancipadoras al paradigma
emergente, consoliden como sefiala Herrera
Flores (2008), espacios de lucha.

La perspectiva critica de derechos huma-
nos, por sus argumentos y seflalamientos, se
cree, es la mas idonea para el acercamiento
a temas como los planteados; claro, no solo
de estos temas, sino de los muchos que con-
figuran la realidad de mujeres. Por su base
estructurante, directa y cercana a lo huma-
no, aspecto que no se debe pasar por alto en
ninguna de las esferas y en ninguno de los
ambitos, bien sean sociales, economicos,
politicos, culturales; pues, algo tan senci-
llo como lo propuesto, se convierte en un
arma letal para luchar contra el capitalismo,
en pro de “la invencion social de un nuevo
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conocimiento emancipador” (Boaventura,
2000, p. 132.)

Vale la pena sefialar que, la perspectiva cri-
tica de derechos humanos ha inspirado toda
una reflexion, que se nutre de una interdis-
ciplinariedad, que convoca a los sujetos a
sumarse al reconocimiento de una sociedad,
en donde la diferencia no es un obstaculo,
sino por el contrario, un aspecto posibili-
tador y potencializador de dinamicas flexi-
bles, abiertas a los cambios, generadora de
procesos. Hablar de esta perspectiva, es
hablar de realidades imaginadas, pero con
cierta certidumbre de cumplimiento, en la
que la dignidad de las personas es la base
de todo Estado. Pensar los derechos huma-

nos, desde un perspectiva critica, es sentirse
convocado, a abrir procesos de lucha, por-
que las mujeres y los hombres en su diver-
sidad sexual, no se resignan a vivir bajo la
configuracion de un escenario construido
por una ideologia dominante; invitando a la
deconstruccion, y por ende construccion, de
un nuevo pensamiento histérico liberador,
que cuestiona y se pregunta a diario por la
realidad individual y colectiva, y por los
parametros trazados para la consecucion de
una vida digna, que es lo mas apremiante.
Por ultimo, que invita a que la memoria se
convierta en simbolo de resistencia, convo-
cando al cuestionamiento de lo que hasta
ahora se ha dado por verdadero.
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