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RESUMEN
El objetivo del presente trabajo es identificar las especies de aves que se alimentan de 
los frutos de Miconia floribunda (Bonpl) DC. y describir su comportamiento de forrajeo, 
lo que influencia en procesos de dispersión de semillas de la especie en un sector del 
Parque Nacional Natural Serranía de los  Yariguíes (Santander, Colombia). El área 
alberga bosques en buen estado de conservación  que sirven de transición entre el 
valle del río Magdalena y las partes altas de los Andes orientales colombianos. La 
dispersión de semillas es un proceso fundamental que modela la estructura de las 
coberturas vegetales, promueve el establecimiento y perpetuidad de las mismas, para 
la avifauna constituye una fuente abundante y constante de alimento.  Las observacio-
nes presentaron una intensidad de muestreo de 19 horas por investigador, acumulan-
do un total de 57 horas de observación. Se registraron 176 eventos de frugivoría, 
registrando 13 especies de aves pertenecientes a 4 familias, con predominio de la 
familia Thraupidae con 10 especies pertenecientes a  cinco géneros,   lo que constitu-
yó el 89 % de la frecuencia de visitas para este estudio. Se observaron dos tipos de 
manipulación del fruto: engullido y macerado. Para las dos especies del género 
Diglossa la técnica de manipulación del fruto fue el macerado por lo que quizás sean 
menos eficientes en dispersión de semillas debido a que éstas dejan caer parte del 
fruto en la proximidad de la planta parental, lo que disminuye las posibilidades de 
reclutamiento. 

Palabras clave: Frugivoría, dispersión de semillas, aves, Miconia. 

ABSTRACT 
The aim of this study is to identify the species of birds that feed on the fruits of Miconia 
floribunda (Bonpl) DC. and describe their foraging behavior, which influence on seed 
dispersal processes of the species in an area of the National Park of 
YariguíesSerranía (Santander, Colombia). The area is home to forests in good condi-
tion to serve as transition between the Magdalena River valley and the highlands of 
eastern Colombian Andes. Seed dispersal is a fundamental process that models the 
structure of the vegetation cover, promotes the establishment and perpetuation of the 
same, to abundant bird life and is a constant source of food. The observations showed 
a sampling intensity of 19 hours per researcher, accumulating a total of 57 hours of 
observation. 176 events were recorded frugivory, recording 13 species of birds belong-
ing to four families, predominantly Thraupidae family with 10 species belonging to five 
genera, which constituted 89% of the frequency of visits for this study. There were two 
types of manipulation of the fruit: engulfed and mash. For two species of Diglossa 
manipulation technique was macerated fruit so it may be less efficient seed dispersal 
because they dropped some of the fruit in the vicinity of the parent plant, which de-
creases the chances of recruitment.

Keywords: frugivory, seed dispersal, birds, Miconia.
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INTRODUCCIÓN 
n muchas plantas con flores el 
éxito reproductivo depende de Enumerosos factores ecológicos, 

contándose entre ellos las interacciones 
con animales polinizadores y disperso-
res de semillas (Montaldo 1993). Las 
interacciones entre plantas y aves frugí-
voras son comunes en bosques tropi-
cales ya que alrededor del 60% de los 
géneros de plantas leñosas participan 
de dicha interacción (Amico & Aizen  
2005).

Tanto la dispersión de semillas 
como la frugivoría son interacciones 
importantes para plantas y animales. La 
dispersión de semillas determina la 
estructura espacial de las poblaciones 
de plantas (Bleher & Böhning-Gaese 
2001). Para las aves esta interacción 
favorece su supervivencia siendo los 
frutos una fuente abundante de alimen-
to y energéticamente rentable   (Gutié-
rrez & Rojas 2002).    

La composición florística de los bos-
ques montanos de la región neotropical 
con  DAP ≥  2.5 en alturas entre los  
1.500-3.000 m.s.n.m., representada  
generalmente por la familia Lauraceae,  la 
más rica en especies,  seguida por Melas-
tomataceae y Rubiaceae (Gentry 2001). El 
género Miconia es el más diverso de la 
familia Melastomataceae y el de mayor 
número de especies  dentro de las 
angiospermas con alrededor de 1.000 
especies. Su distribución abarca la Améri-
ca tropical, desde el norte de Argentina 
hasta el centro-norte de México. Su 
mayor diversidad se presenta en la cuen-
ca del Amazonas y regiones adyacentes 
en América del Sur (Gómez  2000). 

Los frutos de Melastomataceae 
tienen características que promueven la 
diseminación de sus semillas, tales 
como tamaño relativamente grande, 
arilos carnosos, ubicación en sitios de 
fácil acceso para sus consumidores y 
coloración vistosa (Ricklefs 1977). La 
pulpa de los frutos es un recurso alimen-
ticio importante para muchos vertebra-
dos, entre los cuales las aves son consi-
derados como los mejores dispersores 
de semillas en términos de cantidad, 
distancia de transporte de semillas y por 
ser dispersores legítimos de la mayoría 
de las especies con semillas que  ingie-
ren (Arteaga & Moya 2002). Estas semi-

llas son en general viables y su tasa de 
germinación puede aumentar o dismi-
nuir al pasar por el tracto digestivo del 
dispersor (Traveset & Verdú 2002).

Las aves que se alimentas de fru-
tos de Melastomáceas pertenecen a 
una gran diversidad de grupos taxonó-
micos,  lo que muestra variedad en 
morfologías, modos de forrajeo y pre-
ferencias en la alimentación. 

El objetivo del presente trabajo fue 
identificar las especies de aves que se 
alimentan de frutos de Miconia flori-
bunda (Bonpl) DC. y se describió el 
comportamiento de las aves al consu-
mir los frutos    en un sector del Parque 
Nacional Natural (PNN) Serranía de los  
Yariguíes. 

METODOLOGÍA 
Área de estudio 
El estudio se llevó cabo en el PNN 
Serranía de los Yariguíes, sobre la 
vertiente occidental de la Cordillera 
Oriental, por la región colindante al 
municipio de San Vicente de Chucurí, 
departamento de Santander. El sitio 
específico de muestreo corresponde a 
los predios Junín y la meseta de Junín, 
en el sector Los Medios, sobre la 
microcuenca de la quebrada Los 
Medios en  altitudes entre los 1.550 y 
2.300 m.s.n.m. La precipitación 
asciende hasta los  4.000 mm/año, 
presenta un régimen bimodal, con 
períodos de lluvias bajas de diciembre 
a febrero y de junio a agosto, y de llu-
vias altas de marzo a mayo y de sep-
tiembre a noviembre (Díaz, 2008). En la 
estructura de estos bosques prevale-
cen las familias Lauraceae, Solana-
ceae, Myrsinaceae, Aquifoliaceae y 
Araliaceae, de regiones  altoandinas. A 
dichas alturas los géneros Buchetia y 
Miconia son dominantes (Gentry 
1993).

Materiales y métodos  
El trabajo de campo se realizó durante 
los días 27, 28 y 29 de noviembre de 
2009.  Se hizo un recorrido a lo largo 
del borde de un bosque secundario 
para identificar individuos que presen-
taran fructificación. Fueron escogidos 
6 individuos de Miconia floribunda 
(Bonpl) DC. Que presentaban este 
estado fenológico. 
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Se hicieron conteos del número de frutos por individuo y  
se tomaron medidas morfométricas de 50 frutos de los seis 
individuos seleccionados, tales como  peso, diámetro, núme-
ro de semillas. 
Las observaciones fueron realizadas por tres investigadores 
entre las 6:00 y las 11:00 horas en la mañana y en la tarde de 
14:00 a 17:00 horas. Se acumuló una intensidad de muestreo 
de 19 horas por investigador, con un total de 57 horas de 
observación. Cada investigador escogió dos de los seis indivi-
duos de M. floribunda durante la totalidad del muestreo.  Las 
observaciones fueron hechas con binoculares de 8x30, ase-
gurándose que las aves consumían los frutos. La determina-
ción de la avifauna se llevó a cabo con ayuda de la  guía de 
campo de las aves de Colombia (Hilty & Brown 1986) y la 
nomenclatura  se basó en la  lista de aves de Colombia (Sala-
man et al.  2009). 

RESULTADOS 
La planta Miconia floribunda presentó una infrutescencia cimo-
sa y terminal con frutos en baya de color crema con manchas 
verdes y un promedio de 7.500 frutos por individuo. El peso 
del fruto de esta planta tenía un promedio 0.45 g, un diámetro 
de 8.9  mm y un número promedio de semillas de alredor de 
470 por baya (n=50). 

Un total de 13 especies de aves pertenecientes a cuatro 
familias se alimentan de frutos de M. floribunda,  registrándose 
176 visitas en tres días de observación (Tabla 1). Se registraron 
dos técnicas del manejo del fruto: el engullido, que no deja 
caer ninguna semilla bajo la planta parental y el macerado, que 
consiste en retirar una parte del fruto y comerla, en este caso 
dejan caer semillas bajo la planta parental. 

Las familias Fringilidae, Turdidae y Parulidae constituyen el 
10,2 % de los registros, dentro de los cuales la especie que 
presentó mayor frecuencia de vistas fue Zonotrichia capensis 
con  5.7%, seguida de Turdus fuscater con 3.4% y Mniotilta 
varia con 1.1% de las observaciones totales. Esta especie es 
de interés para la conservación puesto que presenta migra-
ción boreal, siendo este registro una evidencia de la importan-
cia de este tipo de coberturas vegetales para la avifauna conti-
nental. 

La familia Thraupidae registró 10 especies pertenecientes 
a  cinco géneros,   lo que constituye el 89,8 % de la frecuencia 
de visitas totales (Figura 1.). El género Tangara fue el más 
representativo  con cinco especies,  lo que constituye el 50% 
de las vistas para la familia y 56,6%  observaciones para el 
total del estudio.   

Tangara nigroviridis representa el 33,4 % de las visitas para 
la familia. Esta tángara se observó en bandadas mixtas junto 
con Tangara arthus  y T. vassori, que tienen una frecuencia de 
visitas del  10,83%  y   5,62% respectivamente. 

El género Diglossa  representado por dos especies consti-
tuyó 15,25 % de la frecuencia de visitas para la familia Thraupi-
dae y 11,7% de las observaciones globales. Se observó que 
tanto Diglossa cyanea y D. caerulescens no consumían los 
frutos completos, por medio de su pico modificado extraían la 
pulpa, de la cual ingerían la mayor parte  y desechaban un poco 
de esta junto con la envoltura del fruto (aves maceradoras).  

Para la familia Thraupidae la especie Anisognathus somp-

tuosus presenta la segunda mayor frecuencia de visitas con el 
16% del total y un 17,81 % de las observaciones para la fami-
lia. Esta especie se observó en parejas alimentadas con frutos 
de Miconia floribunda (Bonpl) DC., al igual que Tangara cyani-
colis (con el 10,8% de la frecuencia de las  visitas para la fami-
lia), T. heinei y T. viridis, estas últimas con dos observaciones. 

Se registraron 5 visitas de Chlorophanes spiza, que constitu-
yen el 3,11% para la familia Thraupidae, esta especie se observó 
forrajeando en ramas bajas de Miconia  floribunda (Bonpl) DC.    

DISCUSIÓN 
Avifauna
Es evidente la importancia de los frutos de Miconia floribunda 
(Bonpl) DC como fuente de alimento para la comunidad de 
aves de regiones alto andinas, debido a su abundante oferta 
con aproximadamente 7.500 por individuo. Algunas aves 
dependen parcial o totalmente de esos frutos para satisfacer 
sus necesidades alimenticias (Janzen, 1971). Las especies de 
aves registradas en este trabajo pertenecen en su mayoría a la 
familia Thraupidae, que se caracterizan porque son aves 
pequeñas que se alimentan básicamente de frutos, aunque 
muchas especies incorporan en su dieta una gran cantidad de 
larvas de insectos. Además son arborícolas y constantemente 
se mueven de un árbol a otro formando, con frecuencia,  gru-
pos de varias especies (Willson  & Whelan 1993).

En este trabajo se registró un número similar de especies al 
realizado por Marcondes-Machado (2002) en tierras del cerra-
do brasilero, con 11 especies; las cuales, como las encontra-
das en este estudio, tienen  preferencia por zonas abiertas y 
bordes bosque, como es el caso de los géneros Turdus y Tan-
gara.  

La eficacia de las diversas especies encontradas en la 
diseminación de semillas depende en parte de la manipulación 
de las semillas (Levey 1987).  La mayoría de las Tángaras 
toman completo el fruto, pero en caso de las especies del 
género Diglossa se observó que éstas no consumen todo el 
fruto y dejan perder una buena parte junto a la planta parental, 
lo que quizás puede incidir en los índices de reclutamiento de 
nuevas plantas.  

Estrategia reproductiva de Miconia 
En general las Melastomataceae tienen una dispersión gene-
ralista, es decir que existen muchas especies de animales que 
las consumen y dispersan las semillas, pero esto no quiere 
decir que sean efectivas, refiriéndose al tipo de hábitat en que 
son depositadas las semillas y si estas condiciones favorecen 
a la planta para su crecimiento. Las especies observadas 
consumiendo frutos de M.  floribunda  habitan en zonas abier-
tas y frecuentan los bordes de los bosques, que serían un 
hábitat adecuado para el establecimiento y reclutamiento de 
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Tangara nigroviridis representa el 33,4 % de las visitas para 
la familia. Esta tángara se observó en bandadas mixtas junto 
con Tangara arthus  y T. vassori, que tienen una frecuencia de 
visitas del  10,83%  y   5,62% respectivamente. 

El género Diglossa  representado por dos especies consti-
tuyó 15,25 % de la frecuencia de visitas para la familia Thraupi-
dae y 11,7% de las observaciones globales. Se observó que 
tanto Diglossa cyanea y D. caerulescens no consumían los 
frutos completos, por medio de su pico modificado extraían la 
pulpa, de la cual ingerían la mayor parte  y desechaban un poco 
de esta junto con la envoltura del fruto (aves maceradoras).  

Para la familia Thraupidae la especie Anisognathus somp-

tuosus presenta la segunda mayor frecuencia de visitas con el 
16% del total y un 17,81 % de las observaciones para la fami-
lia. Esta especie se observó en parejas alimentadas con frutos 
de Miconia floribunda (Bonpl) DC., al igual que Tangara cyani-
colis (con el 10,8% de la frecuencia de las  visitas para la fami-
lia), T. heinei y T. viridis, estas últimas con dos observaciones. 

Se registraron 5 visitas de Chlorophanes spiza, que constitu-
yen el 3,11% para la familia Thraupidae, esta especie se observó 
forrajeando en ramas bajas de Miconia  floribunda (Bonpl) DC.    

DISCUSIÓN 
Avifauna
Es evidente la importancia de los frutos de Miconia floribunda 
(Bonpl) DC como fuente de alimento para la comunidad de 
aves de regiones alto andinas, debido a su abundante oferta 
con aproximadamente 7.500 por individuo. Algunas aves 
dependen parcial o totalmente de esos frutos para satisfacer 
sus necesidades alimenticias (Janzen, 1971). Las especies de 
aves registradas en este trabajo pertenecen en su mayoría a la 
familia Thraupidae, que se caracterizan porque son aves 
pequeñas que se alimentan básicamente de frutos, aunque 
muchas especies incorporan en su dieta una gran cantidad de 
larvas de insectos. Además son arborícolas y constantemente 
se mueven de un árbol a otro formando, con frecuencia,  gru-
pos de varias especies (Willson  & Whelan 1993).

En este trabajo se registró un número similar de especies al 
realizado por Marcondes-Machado (2002) en tierras del cerra-
do brasilero, con 11 especies; las cuales, como las encontra-
das en este estudio, tienen  preferencia por zonas abiertas y 
bordes bosque, como es el caso de los géneros Turdus y Tan-
gara.  

La eficacia de las diversas especies encontradas en la 
diseminación de semillas depende en parte de la manipulación 
de las semillas (Levey 1987).  La mayoría de las Tángaras 
toman completo el fruto, pero en caso de las especies del 
género Diglossa se observó que éstas no consumen todo el 
fruto y dejan perder una buena parte junto a la planta parental, 
lo que quizás puede incidir en los índices de reclutamiento de 
nuevas plantas.  

Estrategia reproductiva de Miconia 
En general las Melastomataceae tienen una dispersión gene-
ralista, es decir que existen muchas especies de animales que 
las consumen y dispersan las semillas, pero esto no quiere 
decir que sean efectivas, refiriéndose al tipo de hábitat en que 
son depositadas las semillas y si estas condiciones favorecen 
a la planta para su crecimiento. Las especies observadas 
consumiendo frutos de M.  floribunda  habitan en zonas abier-
tas y frecuentan los bordes de los bosques, que serían un 
hábitat adecuado para el establecimiento y reclutamiento de 
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semillas de especies del género Miconia (Hilty & Brown 1986, 
Betancur et al. 2007).   

La especie Miconia floribunda (Bonpl) DC produce frutos 
en bayas globosas pequeñas y muy abundantes, normalmen-
te conservando el cáliz. Los frutos de este género de plantas  
se caracterizan por ser dispersados por aves de tamaño 
medio a pequeño, sus frutos son ricos en carbohidratos y 
poseen semillas pequeñas (Snow 1981). Además, pueden 
producir unos tres millones de semillas en cada floración. Esta 
proporción de semillas en árboles y arbustos (Lauraceae, 
Araliaceae, Rubiaceae, Melastomataceae, Ericaceae, Ara-
ceae y Gutifferae) dispersados por aves aumenta con la eleva-
ción y la humedad, ya que a mayor altitud se reduce la activi-
dad y diversidad de grupos como insectos o mamíferos. Así la  
función de las aves  como dispersores tiene entonces gran 
relevancia en el mantenimiento de la diversidad espacial y 
taxonómica de los ecosistemas alto andinos (Stiles 1985). 

Por lo tanto, la estrategia de Miconia floribunda (Bonpl) DC 
de producir muchas semillas pequeñas garantiza la dispersión 
por pájaros oportunistas, como algunas especies de la familia 
Thraupidae, lo que representa una estrategia de estas plantas 
en  cuanto a la colonización  de hábitats, disminución de com-
petencia interespecífica, una reducción en la depredación y 
aumento de la supervivencia (Janzen 1971).

CONCLUSIONES 
Las plantas de la  familia Melastomataceae, principalmente las 
del  género Miconia, son una fuente importante de alimento 
para la avifauna de tierras altas de los Andes, mostrando una 
generosa oferta de frutos para aves generalistas. Algunas 
especies del género Tangara son unas de los principales con-
sumidoras de sus frutos.  Se observaron los tipos de manipu-
lación del fruto, quizás las aves maceradoras (género Diglos-
sa) sean menos eficientes en dispersión de semillas debido a 
que dejan caer parte del fruto en la proximidad de la planta 
parental, lo que disminuye las posibilidades de reclutamiento. 
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Especie Familia Nº de visitas (%)

Turdus fuscater

 
TURDIDAE 6 3,4

Anisognathus somptuosus

 

THRAUPIDAE 28 16
Chlorophanes spiza

 

THRAUPIDAE 5 2,8
Diglossa caerulescens

 

THRAUPIDAE 8 4,6
Diglossa cyanea

 

THRAUPIDAE 16 9,1
Tangara arthus

 

THRAUPIDAE 17 9,7
Tangara cyanicollis

 

THRAUPIDAE 18 10,3
Tangara heinei THRAUPIDAE 2 1,1
Tangara nigroviridis THRAUPIDAE 53 30
Tangara vassorii THRAUPIDAE 9 5,1
Tersina viridis THRAUPIDAE 2 1,1
Mniotilta varia PARULIDAE 2 1,1
Zonotrichia capensis FRINGILIDAE 10 5,7

Tabla 1. Porcentaje de visitas de aves que se alimentan de frutos  de Miconia 
floribunda (Bonpl) DC. 

Figura 1. Porcentaje de visitas de aves de la familia Thraupidae
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