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RESUMEN
Con el desarrollo de nuevos dispositivos tecnológicos que se han vuelto 
indispensables en la vida del ser humano, y a la vez  con el uso de las tecnolo-
gías inalámbricas que facilitan el intercambio de información con gran como-
didad; las personas poco se cuestionan a sí mismas sobre la exposición 
silenciosa a las ondas electromagnéticas que las rodean dentro y fuera de sus 
hogares. En el presente documento se muestra un análisis bibliográfico para 
determinar cuáles son las razones por las cuales se considera que este tipo 
de tecnología inalámbrica como Wi-Fi, se puede convertir en un riesgo para la 
salud de las personas y demás seres vivos, a causa de la exposición a estas 
redes de comunicación inalámbrica. Los temas que se desarrollan en este 
artículo pretenden explicar cómo funcionan las redes Wi-Fi; por qué estas 
redes se consideran nocivas, qué efectos adversos en la salud se han podido 
comprobar por la exposición a estas redes y cuáles son las normas o leyes 
que limitan y rigen el uso de esta tecnología que se convierte en campos 
electromagnéticos. De esta manera, se puede tener una idea más clara, del 
peligro invisible que esta tecnología representa para el ser humano, los 
efectos adversos en la salud y la controversia que se genera en el campo 
científico en defensa de los estudios realizados que comprueban las teorías y 
los intereses económicos de quienes distribuyen estas tecnologías que no 
permiten que dichos estudios sean reconocidos y, por otra parte, la falta de 
reglamentación por parte de los gobiernos.

PALABRAS CLAVE
Efectos Adversos, Wi-Fi, Radiofrecuencia, Emisiones.

ABSTRACT
Thanks to the development of new technological devices which have become 
indispensable for the modern human lifestyle, likewise the wireless technol-
ogy usage facilitates the data exchange in a highly comfortable way. People 
wonder very little about the silent exposure to the electromagnetic waves 
which surround them inside, and outside their homes. This document displays 
a bibliographic analysis to determine what are the reasons why this type of 
technology, the Wi-Fi technology, is considered a technology that can become 
a risk over the human health as well as the living creature's health, caused by 
the exposure to this wireless communication network. The themes which are 
developed in this article seek to explain the way Wi-Fi networks operate, why 
these networks are considered damaging, what adverse effects impacting 
over human health have been proved by the exposure to this networks, and 
what are the norms and regulations which limit and rule the use of this technol-
ogy that becomes into electromagnetic fields. Thus, it is possible to have a 
clearer idea about the invisible danger this technology represents for the 
human being, the adverse effects which affect the human health, and the 
controversy generated at the scientific arena. By defending the studies carried 
out which prove the theories as well as the economic interests by the distribu-
tors of this technology, who do not allow such studies be acknowledged, 
besides of the lack of regulations by the governments. 
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INTRODUCCIÓN

l despliegue de tecnología sin cable en los 

Eúltimos años a nivel mundial, ha ido 
ganando enormes espacios, pero poco se 
ha previsto sobre los efectos y riesgos que 
esta contaminación por ondas electro-
magnéticas puede generar en las funcio-

nes vitales de los seres vivos y el medio ambiente. La 
innovación de dispositivos tecnológicos desde hace 
algunos años, ha invadido el mundo entero y, por defec-
to, cada contexto de la vida cotidiana. El uso de compu-
tadores, impresoras, servidores, Tablet, iPod, televi-
sión, teléfonos móviles, tecnología industrial, entre 
muchos avances que ha brindado la ciencia para mejo-
rar la calidad de vida de las personas, se han convertido 
en elementos de primera necesidad, tanto para los 
hogares como para el desarrollo de los diferentes sec-
tores de la industria y el comercio que contribuyen con 

el desarrollo económico de las 
regiones (Calvo, 2002).  

El término Wi-Fi, fue creado por 
Interbrand, una de las empresas 
consultoras de marcas más impor-
tantes del mundo (Belanger, 2010) 
y (Longworth, 2008). Así las cosas, 
la tecnología Wi-Fi (Fidelidad ina-
lámbrica), apareció para ofrecer la 
oportunidad de conexión entre los 
dispositivos tecnológicos, de mane-
ra fácil y rápida a través de las emi-
siones de RF (radio frecuencia), 
reduciendo los costos de imple-
mentación de esta tecnología sin el 
uso de cables. Dicho esto, las emi-
siones de RF se convierten en un 
tipo de radiación que ha generado 
campos electromagnéticos en 

todos los entornos de la vida coti-
diana con una exposición involun-
taria y silenciosa. Sin embargo, 
según la agencia internacional 
sobre investigación del cáncer, 
estos campos se clasifican en el 
grupo 2B, como posiblemente car-
cinógenos (IARC) (Pedreño y Villa-
mor, 2015).

Debido a esto, nace la preocu-
pación entre autoridades, padres 
de familia y profesionales de la 
salud, sobre las consecuencias de 
estas emisiones RF para la salud de 
las personas y demás seres vivos 
(Balmori, 2014), ya que por su fácil 
instalación, hoy en día se encuen-
tran en todos los entornos de uso 
cotidiano: en la casa, en el colegio, 

la universidad, el trabajo, los hospi-
tales, los parques, los centro 
comerciales, entre otros. Es así que 
por medio de la pregunta de investi-
gación: ¿cuáles son los efectos 
adversos en la salud de las perso-
nas a causa de las emisión de RF 
que producen las señales Wi - Fi?, 
Se pretende evidenciar que la expo-
sición a este tipo emisiones RF de 
tecnología inalámbrica efectiva-
mente es perjudicial para la salud 
(Ponce y Hernández, 2014).En este 
artículo se analiza, por qué si estas 
señales pueden causar daño en la 
salud de las personas, algunas 
entidades de protección, afirman 
que estas tecnologías, no producen 
consecuencias adversas.
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Cómo funciona la tecnología 
inalámbrica Wi-Fi
La tecnología Wi-Fi (Wireless Fide-
lity), es utilizada en redes de comu-
nicación inalámbricas, convirtién-
dose en la posibilidad de transmitir 
y recibir información sin el uso de 
cables, de forma práctica, rápida y 
efectiva a través de diferentes dis-
positivos electrónicos, con gran 
flexibilidad y movilidad,(Pedreño 
Fraile & Villamor, 2015) y (González y 
Moreno, 2006). Por lo general, utili-
za las bandas de 2,4 Ghz y se propa-
ga como ondas electromagnéticas 
que se clasifican como radiofre-
cuencia o emisiones RF (Quintana y 
Sepúlveda, 2013) y (Guibelalde, 
2004). Estos campos electromagné-
ticos son la combinación de ondas 
eléctricas y magnéticas que se 
propagan simultáneamente a la 
velocidad de la luz, Wi-Fi puede 
considerarse como una forma de 
radiación no ionizante (Muñoz, 
2010) (Alonso y Garcua, 2011) y 
(Miner, 2015). Para que los campos 
electromagneticos se puedan clasi-
ficar como perjudiciales para la 
salud humana se debe a la frecuen-
cia (número de osilaciones comple-
tas) (Artal, 2008) y (Donnewald, 
2009), cuanto mayor sea la frecuen-
cia de una onda, mayor cantidad de 
energía transporta sobre los obje-
tos y personas que se encuentren a 
su alrededor (Ordiales, 2015) y (Pla-
za, 2015).

Pues bien, al mencionarse la 
palabra radiación, se suele consi-
derar la presencia de efectos adver-
sos y de esta manera se abre un 
gran cuestionamiento sobre el uso 
de esta tecnología Wi-Fi, en los 
hogares y entornos donde las per-
sonas podrían estar expuestas a 
estas radiaciones (Quintana, 2013). 
Este tipo de contaminación se ha 
defino como electrosmog (Bergare-
che, 2013), o una especie de polu-
ción invisible que según algunos 

científicos, podría ser la responsa-
ble de enfermedades que se han 
venido desarrollando inexplicable-
mente y que sus efectos han perju-
dicado la estabilidad cognitiva, 
física y psicosocial. 

Efectos adversos en la salud
Diversas investigaciones, eviden-
cian una serie de efectos adversos 
en la salud a causa de estas emisio-
nes RF. Estos estudios, demuestran 
efectos biológicos de la radiación 
por la tecnología Wi-Fi, como: 
aumento del riesgo de cáncer, afec-
taciones en la fertilidad y el ADN, 
aumento de reacciones alérgicas, 
debilidad en el sistema inmunológi-
co, daños renales y cardiacos, alte-
raciones hormonales y alteracio-
nes en los neurotransmisores 
(ODS, 2012). Otros, mencionan 
posibles consecuencias adversas 
aún no demostradas como el estrés 
electromagnético, el cual se refiere 
a una serie de alteraciones funcio-
nales en el organismo del ser huma-
no por la sobreexposición a este 
tipo ondas electromagnéticas. 
Según esta comunidad científica, 
el estrés electromagnético, afecta 
el sistema inmune del individuo, el 
crecimiento celular, la formación 
de tumores, el desarrollo del feto, el 
sistema nervioso central, la activi-
dad cerebral y la salud mental (Ber-
gareche, 2013). Todo lo anterior, se 
basa en que cuando un organismo 
biológico, se expone a estos cam-
pos electromagnéticos, se produ-
cen alteraciones entre la potencia, 
la frecuencia y longitud de la onda y 
las cargas del tejido que conforma 
el organismo, aunque no haya un 
rompimiento molecular. De este 
modo, si en realidad esto sucede en 
el proceso de exposición del ser 
humano a estas emisiones RF, se 
podrían clasificar en dos efectos 
adversos en la salud a causa de 
esta tecnología: efectos agudos y 

efectos crónicos (Santana, 2015).
Por otro lado, organismos inter-

nacionales también advierten 
sobre el peligro de la exposición a 
esta tecnología. La IARC (Agencia 
Internacional Sobre Investigación 
del Cáncer), clasifica los campos 
electromagnéticos en la categoría 
2B (posiblemente cancerígenos); la 
ICEMS (Comisión Internacional 
para la Seguridad Electromagnéti-
ca), manifiesta su preocupación 
por los efectos no térmicos que 
pueden perjudicar a personas vul-
nerables como embarazadas, 
recién nacidos, niños y ancianos. El 
Parlamento Europeo expresó su 
preocupación por medio de la Reso-
lución 1815, por los resultados pre-
sentados en el Informe Biolnitiative 
2007 (Biolnitiative, 2012), que expli-
ca evidentes efectos negativos de 
estas ondas electromagnéticas RF 
en la salud humana (Blas, 2012). La 
Agencia  Europea del  Medio 
Ambiente hizo la recomendación a 
los 27 estados miembros, para que 
protegieran al público de los cam-
pos electromagnéticos de una 
forma más efectiva para evitar una 
futura epidemia cancerígena (Valls 
y Llobet y Miserach, 2011) y (Sage, 
2012), ya que si no se toman las 
medidas inmediatas para reducir 
estas enfermedades fatales a largo 
plazo, los más afectados serían los 
niños en etapa de crecimiento, 
incluso desde su etapa prenatal 
(Sage y Carpenter, 2008).

Con todo esto, se pone en evi-
dencia una realidad preocupante 
por la falta de conocimiento en el 
tema. Sumado a esto, la preocupa-
ción aumenta debido a la fuerte 
sospecha de científicos que relacio-
nan la tecnología Wi-Fi con la de los 
teléfonos móviles, los cuales han 
evidenciad efectos adversos en la 
salud (Pablo y Maeso, 2001). Actual-
mente, existen efectos en la salud 
que no se han podido comprobar, 
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ción aumenta debido a la fuerte 
sospecha de científicos que relacio-
nan la tecnología Wi-Fi con la de los 
teléfonos móviles, los cuales han 
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salud (Pablo y Maeso, 2001). Actual-
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pero que se irán evidenciando a 
través del tiempo, como en el caso 
del estudio realizado en el colegio de 
bachilleres de Baja California. En 
este estudio, se encuestó a jóvenes 
entre los catorce (14) y los diecinue-
ve (19) años de edad, para que selec-
cionaran entre 18 síntomas los que 
han experimentado con cierta fre-
cuencia. Los síntomas que se les 
nombraron, son los que estudios 
científicos han podido evidenciar 

por el uso excesivo del celular: dolo-
res de cabeza, nerviosismo, proble-
mas para conciliar el sueño, vértigo, 
náuseas, fatiga, debilidad, pérdida 
momentánea de la memoria, falta 
de concentración, depresión, 
malestar en el pecho, zumbido en el 
oído, infecciones respiratorias, can-
sancio, irritabilidad, desesperación 
o ansiedad, enrojecimiento, lagri-
meo de los ojos, y vista borrosa 
momentánea. Los resultados com-

probaron que entre más años se use 
esta tecnología cerca de su cuerpo, 
mayores son los síntomas, ya que 
los jóvenes de diecinueve (19) años, 
presentaban mayores cantidades 
de síntomas que los de catorce (14) 
años (Zavala, 2013). Debido a esto, 
es indiscutible que las emisiones de 
RF del Wi-Fi que oscilan dentro del 
rango de frecuencias de los teléfo-
nos móviles, también podrían estar 
ocasionando síntomas similares en 

las personas que se exponen a ellas. 
En una entrevista realizada al 

epidemiólogo James Grellier, por la 
Revista Vanguardia de la Ciudad de 
Barcelona, España (Cardis y Gre-
llier 2014), muestra algunas investi-
gaciones que se están llevando a 
cabo a través del proyecto denomi-
nado GERONIMO para determinar 
efectos cognitivos, comportamen-
tales y neurológicos en los seres 
humanos. 

Razones que preocupan a entida-
des sanitarias y entes de control
El informe elaborado por el Instituto 
de Salud y Medio Ambiente (David, 
2011), expuso algunas considera-
ciones por las cuales debía inquie-
tar el hecho de la presencia de las 
ondas electromagnéticas RF emiti-
das por la tecnología Wi-Fi en los 
entornos donde convivían las per-
sonas. Esta inquietud se desató 
través de las evidencias encontra-
das de enfermedades asociadas a 
la exposición de los teléfonos móvi-
les, cerca de la cabeza y oído de las 
personas (Tchernitchin y Riveros, 
2004). Se observó que la frecuencia 
de estas ondas electromagnéticas 
que oscilan en un orden del 1,8 a 
5,0 Ghz, aunque sea mayor a la que 
emiten las ondas de Wi-Fi 2,4 – 5,85 
GHz (Oberli, 2006), provocaban 
efectos adversos en la salud, aun-
que su uso sea de forma intermiten-
te. Las investigaciones sobre estos 
efectos demostraron que los niños 
expuestos a las ondas que emiten 
los teléfonos móviles, tienen cinco 
veces más la probabilidad de desa-
rrollar cáncer de cerebro. De esta 
idea nace la preocupación en Euro-
pa y el gobierno británico donde se 
pretende retirar estos sistemas de 
emisión de RF de los colegios 
(Alonso, 2011; Sanchez, 2007). Por 
otra parte, investigaciones conclu-
yen que según el dictamen prelimi-
nar de 2014 del SCHENIHR, se 
habría debilitado esta tesis, sobre 
el aumento del riesgo de tumores 
cerebrales en los niños, mientras 
que los riesgos sobre el aumento 
de cáncer de oído seguían latentes 
(Caputo, 2014).

De igual manera, el informe 
presentado por la Universidad Com-
plutense de Madrid, sobre radiofre-
cuencias y salud (Ccars, 2013), 
concluye que no hay evidencias 
científicas que comprueben efec-
tos adversos en la salud a causa de 

la tecnología inalámbrica Wi-Fi, por 
lo tanto no se dan razones para no 
usarlas y abstenerse a instalarlas 
en los hogares, colegios y entornos 
o ambientes sociales y laborales 
(EKA-OCUV, 2010) y (Llorente y 
Calvo, 2011). Sin embargo, la Reso-
lución 1815 que expide la Asamblea 
Parlamentaria del Consejo de Euro-
pa sobre los peligros potenciales de 
los campos electromagnéticos y 
sus efectos sobre el medio ambien-
te (Resolución1815, 2011), sigue 
desatando la preocupación por los 
efectos en la salud a causa del Wi-
Fi, ya que según ésta, para la Orga-
nización Mundial de la Salud, estos 
campos electromagnéticos influ-
yen cada vez más sobre el medio 
ambiente que rodea las personas. 
De igual forma, al observar que las 
ondas emitidas por esta tecnología, 
están dentro del rango de frecuen-
cia que emiten los teléfonos móvi-
les, y a su vez, esta es constante a 
través del tiempo y no intermitente 
como las utilizadas en los teléfonos 
móviles; se cree que si hay un efec-
to en la salud a causa de estas tec-
nologías, pero serían mínimos y 
casi nulos, ya que todavía no se han 
encontrado evidencias científicas. 

Los estudios de los efectos 
adversos en la salud, más exacta-
mente el desarrollo de enfermeda-
des cancerígenas han sido esca-
sos. Sin embargo, en la nota des-
criptiva No. 304 publicada por la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS), (Muñoz, 2010) indica que no 
hay riesgo de padecer cáncer por 
exposición a estas emisiones RF. 
Esto basado en estudios realizados 
a largo plazo, que a pesar de que no 
han sido muy frecuentes, arrojan 
resultados favorables para conti-
nuar con la proliferación de estas 
ondas electromagnéticas. Debido a 
esto, se desarrolla el concepto de 
versiones, que pretenden conse-
guir un riesgo cero ante esta proble-
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mática, lo cual se considera absur-
do por casos evidenciados con los 
teléfonos móviles (Tello, 2009).

Hay efectos adversos difíciles de 
demostrar en los seres humanos, 
ya que su estudio depende de 
muchas variables difíciles de con-
trolar. Por lo anterior, se podría decir 
que no se han llevado a cabo inves-
tigaciones con la rigurosidad cientí-
fica necesaria de manera oficial. 
Sin embargo, algunos estudios o 
evidencias con animales e insectos 
(Balmori, 2006), podrían seguir 
comprobando que sí existen efec-
tos contraproducentes. En la inves-
tigación de Sage y Carpenter 
(2008), se llevó a cabo un estudio en 
Australia, La India y Alemania sobre 
la desaparición de las abejas y 
gorriones que se encontraban 
cerca de ambientes contaminados 
por electrosmog. Encontraron que 
estas emisiones de RF alteran el 
sistema de orientación y aumenta 
el estrés y agresividad de los mis-
mos, llevándolos en ocasiones a la 
muerte (Espejo, 2008). Incluso el 
caso presentado en la Embajada de 
los Estados Unidos en la ciudad de 
Moscú es una alerta a las organiza-
ciones mundiales de la salud a 
investigar más sobre el tema y dejar 
las discrepancias sobre los efectos 
adversos de las emisiones de RF 
sobre las personas, para el bienes-
tar del mundo entero. Este caso 
presenta que entre 1950 y 1970 el 
edificio recibió una señal de radar 
de  in tens idad moderada de 
5μW/cm2 (200 veces inferior a 
a l g u n a s  r e c o m e n d a c i o n e s 
internacionales) durante 9 horas al 
día, los análisis de sangre mostra-
ron alteraciones cromosómicas 
significativamente elevadas en más 
de la mitad de las personas analiza-
das que habían trabajado en este 
periodo, y las proporciones de leu-
cemia fueron elevadas. Según 
Barrie Trower, científico británico, 

es así como se descubrió que las 
microondas pueden ser utilizadas 
como armas encubiertas, y añade 
que "desde hace 60 años, algunos 
gobiernos las utilizan para provocar 
trastornos mentales a los disiden-
tes” (Sage y Carpenter, 2008; Wall, 
1998).

Es preciso mencionar que no 
existe una opinión unánime dentro 
de la comunidad científica, sobre 
los efectos adversos que se gene-
ran en el organismo del ser huma-
no, a través de la exposición a estas 
ondas electromagnéticas o RF 
(Pedreño y Villamor, 2015), puesto 
que la tecnología Wi-Fi apareció 
hace algunos años, y por lo tanto, la 
comunidad científica no ha podido 
encontrar evidencias formales de 
consecuencias a largo plazo sobre 
la salud de las personas. Organiza-
ciones y comités de expertos, seña-
lan que de acuerdo con evidencias 
científicas, los límites actuales de 
emisión y exposición son seguros, 
ya que no se han encontrado evi-
dencias sobre consecuencias noci-
vas (Muñoz, 2010).

Las organizaciones mundiales a 
cargo de la salud y las corporacio-
nes que se lucran de esta tecnolo-
gía, podrían estar comprometiendo 
la integridad de los seres humanos 
en el mundo entero, ya que se 
observan discrepancias dentro de 
las entidades a las que compete 
este tema (Pedreño y Villamor, 
2015). Igualmente, para esta inves-
tigación ha sido difícil encontrar 
estudios de entidades científicas 
que contradigan de manera rotun-
da que esta clase de ondas electro-
magnéticas que genera el Wi-Fi no 
son perjudiciales para la salud y no 
se han interesado en investigar a 
fondo las consecuencias a largo 
plazo en la salud del ser humano, 
tal vez por intereses económicos y 
su deseo de acumular grandes 
capitales.

A pesar de esto, existen adver-
tencias de científicos como David 
Carpenter, MD (director del Institu-
to de Salud y Medio Ambiente, 
Escuela de Salud Pública de la 
Universidad de Albany, Nueva 
York), Dennis Henshaw (profesor 
de Efectos de la radiación en huma-
nos en la Universidad de Bristol), 
Dr. Olle Johansoon (Departamento 
de Neurociencias del Instituto Karo-
linska de Estocolmo), Dra. Hvas 
(Depar tamento  de  Es tud ios 
Ambientales de la Universidad de 
Trent) y Ian Gibson (Exdecano de la 
Facultad de Ciencias Biológicas de 
la Universidad de East Anglia) quie-
nes expresan su preocupación, por 
la evidente inexistencia de una 
investigación oficial sobre los efec-
tos de las radiaciones no ionizan-
tes, que finalmente genere una 
opinión unánime dentro de los 
grupos de investigación mundial. 
De no ser así, ellos consideran que 
la exposición del ser humano a 
estas emisiones RF, podría ser una 
epidemia de cáncer en el futuro 
(Ecologista, 2014). 

De este modo, si las emisiones 
de RF del Wi-Fi, son consideradas 
microondas y teniendo en cuenta 
que estas fueron usadas como 
armas encubiertas para provocar 
trastornos mentales al enemigo, se 
podría deducir que tal vez es por 
esto que los entornos o ambientes 
en los que el ser humano transcu-
rre sus días, colegio, trabajo, uni-
versidad, se vuelven escenarios 
potenciales para desarrollar tras-
tornos mentales, como la depre-
sión y el estrés considerados como 
las enfermedad del siglo XXI (Tapia 
et. al., 2010). No obstante, se debe 
tener en cuenta que los efectos 
adversos en la salud a causa de las 
emisiones de RF que han podido 
ser confirmados por la comunidad 
científica, son los incrementos de 
temperatura en los tejidos de los 

organismos expuestos a estas.
Debido a esto, y por medio de 

estudios en humanos y animales, 
se descubrió que por el calenta-
miento corporal, se desarrollan los 
efectos farádico, electrolítico y 
térmico, que afectan de alguna 
manera la salud del ser humano. 
(Santana, 2015) y (Atasoy y Elgun, 
2012).

Normas y leyes
Aunque todavía no hay evidencias 
contundentes de que la exposición 
del ser humano a esta tecnología 
Wi-Fi de radiación electromagnéti-
ca no ionizante es perjudicial para 
su salud, existen algunas normas y 
leyes que regulan el uso de fre-
cuencias para estas tecnologías. 
Lo anterior debido a que los orga-
nismos internacionales no descar-
tan la posibilidad de que haya efec-
tos adversos de estas emisiones en 
los seres humanos a largo plazo, 
aunque se cree que realmente 
existe una ausencia de leyes que 
regulen estas emisiones de RF 
(Lozano, 2012).

El Wi-Fi, a pesar de sus bajos 
niveles de frecuencia, sigue siendo 
una tecnología que genera campos 
electromagnéticos, por lo cual está 
obligada a cumplir con algunas 
disposiciones legales como: “notas 
de utilización UN-85 y UN-128 del 
Cuadro Nacional de Atribución de 
Frecuencias (CNAF), Real Decreto 
1006/2001 de 28 de septiembre, por 
el que se aprueba el reglamento 
que establece condiciones de pro-
tección del dominio público radioe-
léctrico, restricciones a las emisio-
nes radioeléctricas y medidas de 
protección sanitaria frente a emi-
siones radioeléctricas, la Orden 
CTE/23/2002, por la que se estable-
cen condiciones para la presenta-
ción de determinados estudios y 
certificaciones por operadores de 
servicios de radiocomunicaciones 
(Marcos, 2012). Por otro lado, exis-
ten límites de exposición a estas 
radiofrecuencias, acordados por la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS), la Comisión Internacional 
de Protección Contra las Radiacio-
nes No-ionizante (ICNIRP) y el Insti-

tuto de Ingenieros Electrónicos y 
Eléctricos (IEEE) (Muñoz, 2010; 
Anónimo, 2015; Giménez, 2001; 
Anónimo, 2002). 

DISCUSIÓN
Es evidente el exceso de tecnología 
inalámbrica Wi-Fi que permite 
conectarse desde cualquier punto, 
con una variedad de dispositivos, 
sin la necesidad de utilizar conexio-
nes físicas. Esto genera un ambien-
te con alta presencia de ondas elec-
tromagnéticas, en el cual se está 
atrapado con exposición constante 
e invisible sin percatarse de las 
consecuencias para la salud. Hay 
una tendencia a ser consumista de 
cualquier innovación tecnológica y 
de lo que los medios de comunica-
ción ofrecen, sin tener en cuenta 
los intereses económicos de los 
fabricantes, quienes posiblemente 
conozcan y oculten los efectos 
negativos de estas ondas. Por otro 
lado, es evidente la falta de normati-
vidad de los gobiernos para prote-
ger a los ciudadanos de los efectos 
potenciales de estas ondas electro-
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da que esta clase de ondas electro-
magnéticas que genera el Wi-Fi no 
son perjudiciales para la salud y no 
se han interesado en investigar a 
fondo las consecuencias a largo 
plazo en la salud del ser humano, 
tal vez por intereses económicos y 
su deseo de acumular grandes 
capitales.

A pesar de esto, existen adver-
tencias de científicos como David 
Carpenter, MD (director del Institu-
to de Salud y Medio Ambiente, 
Escuela de Salud Pública de la 
Universidad de Albany, Nueva 
York), Dennis Henshaw (profesor 
de Efectos de la radiación en huma-
nos en la Universidad de Bristol), 
Dr. Olle Johansoon (Departamento 
de Neurociencias del Instituto Karo-
linska de Estocolmo), Dra. Hvas 
(Depar tamento  de  Es tud ios 
Ambientales de la Universidad de 
Trent) y Ian Gibson (Exdecano de la 
Facultad de Ciencias Biológicas de 
la Universidad de East Anglia) quie-
nes expresan su preocupación, por 
la evidente inexistencia de una 
investigación oficial sobre los efec-
tos de las radiaciones no ionizan-
tes, que finalmente genere una 
opinión unánime dentro de los 
grupos de investigación mundial. 
De no ser así, ellos consideran que 
la exposición del ser humano a 
estas emisiones RF, podría ser una 
epidemia de cáncer en el futuro 
(Ecologista, 2014). 

De este modo, si las emisiones 
de RF del Wi-Fi, son consideradas 
microondas y teniendo en cuenta 
que estas fueron usadas como 
armas encubiertas para provocar 
trastornos mentales al enemigo, se 
podría deducir que tal vez es por 
esto que los entornos o ambientes 
en los que el ser humano transcu-
rre sus días, colegio, trabajo, uni-
versidad, se vuelven escenarios 
potenciales para desarrollar tras-
tornos mentales, como la depre-
sión y el estrés considerados como 
las enfermedad del siglo XXI (Tapia 
et. al., 2010). No obstante, se debe 
tener en cuenta que los efectos 
adversos en la salud a causa de las 
emisiones de RF que han podido 
ser confirmados por la comunidad 
científica, son los incrementos de 
temperatura en los tejidos de los 

organismos expuestos a estas.
Debido a esto, y por medio de 

estudios en humanos y animales, 
se descubrió que por el calenta-
miento corporal, se desarrollan los 
efectos farádico, electrolítico y 
térmico, que afectan de alguna 
manera la salud del ser humano. 
(Santana, 2015) y (Atasoy y Elgun, 
2012).

Normas y leyes
Aunque todavía no hay evidencias 
contundentes de que la exposición 
del ser humano a esta tecnología 
Wi-Fi de radiación electromagnéti-
ca no ionizante es perjudicial para 
su salud, existen algunas normas y 
leyes que regulan el uso de fre-
cuencias para estas tecnologías. 
Lo anterior debido a que los orga-
nismos internacionales no descar-
tan la posibilidad de que haya efec-
tos adversos de estas emisiones en 
los seres humanos a largo plazo, 
aunque se cree que realmente 
existe una ausencia de leyes que 
regulen estas emisiones de RF 
(Lozano, 2012).

El Wi-Fi, a pesar de sus bajos 
niveles de frecuencia, sigue siendo 
una tecnología que genera campos 
electromagnéticos, por lo cual está 
obligada a cumplir con algunas 
disposiciones legales como: “notas 
de utilización UN-85 y UN-128 del 
Cuadro Nacional de Atribución de 
Frecuencias (CNAF), Real Decreto 
1006/2001 de 28 de septiembre, por 
el que se aprueba el reglamento 
que establece condiciones de pro-
tección del dominio público radioe-
léctrico, restricciones a las emisio-
nes radioeléctricas y medidas de 
protección sanitaria frente a emi-
siones radioeléctricas, la Orden 
CTE/23/2002, por la que se estable-
cen condiciones para la presenta-
ción de determinados estudios y 
certificaciones por operadores de 
servicios de radiocomunicaciones 
(Marcos, 2012). Por otro lado, exis-
ten límites de exposición a estas 
radiofrecuencias, acordados por la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS), la Comisión Internacional 
de Protección Contra las Radiacio-
nes No-ionizante (ICNIRP) y el Insti-

tuto de Ingenieros Electrónicos y 
Eléctricos (IEEE) (Muñoz, 2010; 
Anónimo, 2015; Giménez, 2001; 
Anónimo, 2002). 

DISCUSIÓN
Es evidente el exceso de tecnología 
inalámbrica Wi-Fi que permite 
conectarse desde cualquier punto, 
con una variedad de dispositivos, 
sin la necesidad de utilizar conexio-
nes físicas. Esto genera un ambien-
te con alta presencia de ondas elec-
tromagnéticas, en el cual se está 
atrapado con exposición constante 
e invisible sin percatarse de las 
consecuencias para la salud. Hay 
una tendencia a ser consumista de 
cualquier innovación tecnológica y 
de lo que los medios de comunica-
ción ofrecen, sin tener en cuenta 
los intereses económicos de los 
fabricantes, quienes posiblemente 
conozcan y oculten los efectos 
negativos de estas ondas. Por otro 
lado, es evidente la falta de normati-
vidad de los gobiernos para prote-
ger a los ciudadanos de los efectos 
potenciales de estas ondas electro-
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estas tecnologías. (Bergareche, 
2013; Palermo, 2015).

CONCLUSIONES
Se considera que sí hay razones para 
preocuparse ante los efectos adver-
sos que las ondas electromagnéticas 
(RF) producen en la salud humana. 
Aunque estos efectos no han sido 
evidenciados por grupos científicos a 
nivel mundial, sí hay estudios relacio-
nados con aparatos electrónicos que 

emiten frecuencias similares a las 
que presenta la tecnología Wi-Fi, y en 
las que se han identificado algunos 
efectos adversos como el aumento 
de temperatura corporal, que afecta 
principalmente los tejidos cerebra-
les, que a su vez, provoca alteracio-
nes como estrés, dolores de cabeza, 
problemas cognitivos, irritabilidad, 
ansiedad, depresión y vista borrosa 
momentánea. 

Aunque no se ha comprobado 

la relación de enfermedades cance-
rígenas con la exposición a las fre-
cuencias emitidas por el Wi-Fi, no 
se descarta la posibilidad de sínto-
mas a futuro y una posible epide-
mia cancerígena provocada por la 
falta de interés de los gobiernos en 
exigir estudios formales que des-
carten o confirmen esta posibili-
dad. Esto acompañado por la falta 
de conciencia de la gente de man-
tener una higiene eléctrica por falta 

de información. Dado que esta 
situación podría convertirse a futu-
ro en un foco de enfermedades y 
problema de salud pública, se reco-
mienda tener algunas precaucio-
nes con la exposición a estas tecno-
logías Wi-Fi y principalmente tener 
cuidado con la exposición de los 
niños menores de 6 años (Mansilla, 
2000), ya que se encuentran en una 
etapa de crecimiento físico, psico-
lógico y psicosocial.

CULTURA CIENTÍFICA 14
OCTUBRE 2016 / JDC


