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Diseno de estrategias lidico-pedagdgicas para ensenanza lectoescritura a estudiantes con
necesidades especiales de aprendizaje

Resumen

Se proponen estrategias ludico-pedagdgicas para la ensefianza de la lectoescritura a
estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje, disefiadas a la luz de la carac-
terizacién de estos, lo cual permitié determinar las falencias que con mas frecuencia
presentan, asi como sus capacidades y motivaciones. Se sistematizaron experiencias
con un enfoque centrado en un proceso de intervencion participativa, utilizando téc-
nicas como la observacion y la encuesta para la recoleccion de la informacion. Se de-
mostré que al motivarlos, las estrategias resultaron de provecho para el proceso de
ensefianza de estos estudiantes; sin embargo, se evidencié que la falta de acompa-
flamiento familiar, de trasformaciones curriculares, y de politicas estatales efectivas
para la inclusién, entorpece el avance progresivo que pueda llegar a tener. Ademas,
se concluyé que la ausencia de diagndsticos médicos es uno de los principales in-
convenientes a la hora de dar respuesta de manera adecuada a estos casos. Se hace
necesaria la participacion activa de todos los actores de la educacion (escuela-fami-
lia-Estado) para hacer frente a los requerimientos de estudiantes con necesidades es-
peciales de aprendizaje; es fundamental que padres y docentes estén en la capacidad
de satisfacer correctamente estas necesidades, y que se haga un diagnéstico y regis-
tro oportuno para garantizar politicas estatales eficaces.

Palabras clave: lectoescritura, ladica, necesidades especiales de aprendizaje.

DESIGN OF PLAYFUL-PEDAGOGICAL STRATEGIES IN TEACHING LITERACY FOR
STUDENTS WITH SPECIAL LEARNING NEEDS

Abstract

It is proposed ludic-pedagogical strategies in the teaching of reading and writing for
students with special learning needs, designed according to their characterization,
which made it possible to determine the most frequent shortcomings, as well as their
abilities and motivations. Experiences were systematized with an approach focused
on a participatory intervention process, by using techniques such as observation and
survey to collect information. It was demonstrated that motivating them, strategies
were useful for the teaching process of these students; however, it was evidenced
the lack of family support, curricular transformations, and effective state policies
for inclusion, impeding the progressive progress they may achieve. In addition, it
was concluded that the absence of medical diagnoses is one of the main drawbacks
when responding in an appropriate manner to these cases. The active participation
of all education agents (school-family-State) is necessary to meet the needs of stu-
dents with special learning needs; it is essential that parents and teachers be able to
correctly satisfy these needs, and timely diagnosis and registration be carried out to
guarantee effective state policies.

Keywords: literacy, ludic, special learning needs
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ProjJETO DE ESTRATEGIAS LUDICAS PEDAGOGICAS PARA ENSINAR A LEITURA E A
Escrita A ALUNOS coM NECESSIDADES ESPECIAIS DE APRENDIZAGEM

Resumo

Estratégias pedagogicas ludicas para o ensino da alfabetizacio sao propostas para alu-
nos com necessidades especiais de aprendizagem, elaboradas a luz de sua caracteriza-
¢i0, 0 que permitiu determinar as deficiéncias mais frequentes, bem como suas habili-
dades e motivagSes. As experiéncias foram sistematizadas com uma abordagem focada
em um processo de interven¢ao participativa, utilizando técnicas como observacio e
pesquisa para coleta de informagdes. Foi demonstrado que, a0 motiva-los, as estraté-
gias foram benéficas para o processo de ensino desses alunos; No entanto, ficou evi-
dente que a falta de apoio da familia, transformacdes curriculares e politicas estaduais
efetivas de inclusao dificultam o progresso que elas possam ter. Além disso, concluiu-se
que a auséncia de diagnosticos médicos é uma das principais desvantagens na respos-
ta adequada a esses casos. A participacao ativa de todos os atores da educagio (esco-
la-familia-estado) é necessaria para atender aos requisitos dos alunos com necessidades
especiais de aprendizagem; é essencial que pais e professores possam atender correta-
mente a essas necessidades e que seja feito um diagndstico e registro oportunos para
garantir politicas estaduais eficazes.

Palavras-chave: alfabetizacao, Ludica, necessidades especiais de aprendizagem.

LA CONCEPTION DE STRATEGIES PEDAGOGIQUES LUDIQUES POUR L’ENSEIGNEMENT
DE LA LECTURE ET DE L’crRITURE AUux E1LEVES QUI ONT DES BESOINS
D’APPRENTISSAGE PARTICULIERS

Résumé

11 s’agit de proposer des stratégies ludiques-pédagogiques pour Penseignement de la
lecture et de Pécriture aux éleves avec des besoins éducatifs particuliers, dessinées en
tenant compte de leur caractérisation, qui permettent de déterminer les défauts les
plus fréquemment constatés, ainsi que leurs capacités et motivations. Les expériences
ont été systématisées selon une approche centrée sur un processus d’intervention
participative, en utilisant des techniques telles que 'observation et 'enquéte pour la
collecte des données. 1l était toutefois évident que le manque d’accompagnement fa-
milial, les transformations des programmes d’études et les politiques des Etats en
matiere d’inclusion entravent les avancements progressifs qu’ils peuvent faire dans
ce sens. En plus, il a été conclu que I'absence de diagnostic médical est 'un des prin-
cipaux désavantages lorsqu’il s’agit de répondre correctement a ces cas. La participa-
tion active de tous les acteurs de I’éducation (école-famille-Ertat) est nécessaire pour
répondre aux besoins des éleves qui ont des besoins éducatifs particuliers ; il est es-
sentiel que tous les parents et tous les enseignants puissent y répondre correctement
et que les politiques officielles soient menées a terme et enregistrées a temps afin de
garantir une efficacité maximale des diagnostics.

Mots-clés: lecture et écriture, ludique, besoins éducatifs particuliers.
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Introduccion

En la institucion educativa se cuenta con un nimero significativo de estudian-
tes que poseen necesidades especiales de aprendizaje, debidas a diferentes
causas, como desordenes de atencion, discapacidades cognitivas y sindromes
como el Down. Aunque algunos de estos casos estan diagnosticados me-
dicamente, la mayorfa de ellos no, puesto que gran parte de las familias de
esta localidad son de origen campesino, de bajos recursos y de formacion
académica escasa o nula, factores que, sumados, hacen que los padres, mas
preocupados por la economia del nicleo familiar u otras cuestiones de la co-
tidianidad, se mantengan al margen, dificultando que los nifios y adolescentes
tengan acceso a un diagnostico.

Los estudiantes, como se ha mencionado, provienen mayoritariamente de
familias campesinas; en buena parte de los casos, los padres son analfabetas,
no cuentan con educacion primaria siquiera, o llegan solo a niveles muy bajos
(grados de la basica). Tradicionalmente, los oficios estan ligados al campo, u
otras variantes que no exigen una preparacion académica formal, por lo que
tanto los padres como los nifios muchas veces muestran desinterés con lo
relacionado al colegio. Ademas, varios estudiantes no gozan de un acompana-
miento familiar oportuno, no solo en lo que a la escolaridad respecta.

Los estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje se encuentran, a la
fecha, entre los grados de transicion y quinto de primaria, y tienen edades entre
los 5 y los 17 afios. Todos ellos reciben sus clases en el aula correspondiente
a su grado; sin embargo, al interior de estas no se implementan estrategias
adecuadas para sus necesidades, sino las tradicionales, que no aportan a una
eficaz apropiacion de conceptos por parte de estos. Estas complicaciones se
evidencian en el atraso que presentan estos estudiantes, quienes cursan grados
no acordes a su edad y presentan falencias en mualtiples areas, principalmente
en la de lectoescritura.

No obstante, la institucién educativa cuenta con una docente de apoyo, en-
cargada de realizar actividades de nivelacion a los nifios que presentan proble-
mas de aprendizaje dentro de sus respectivos grados. En la realizacién de esta
labor, los estudiantes reciben entre una y dos clases personalizadas de 1 hora
a la semana, en las que se les refuerza, primordialmente, sus conocimientos
en lectura y escritura. En estos encuentros, la docente ha podido corroborar
que la implementacién de estrategias tradicionales resulta inefectiva para la
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ensefanza a estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje, debido a
que sus capacidades, habilidades y motivaciones, son diferentes a las de los
demas.

Ya que la mayorfa de complicaciones giran en torno a la dificultad para con-
centrarse, para entender y retener conceptos, generando un consecuente des-
interés, se propone la implementacién de métodos ladicos para la ensefianza
a estos estudiantes. De este modo, surge el interrogante: ¢qué estrategias
ladico-pedagdgicas podrian ayudar al mejoramiento de la lectoescritura en
estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje?

Asi pues, el objetivo sera plantear estrategias pedagdgicas puntuales, que
desde la ladica posiblemente permitan el mejoramiento de las habilidades
de lectoescritura en estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje, a
través de la caracterizacion de sus problematicas particulares en el area, y de
la identificacion de sus capacidades y motivaciones.

Se seleccionaron tres antecedentes, que evidencian no solo la relevancia de los
estudios en el tema, sino, ademas, el impacto positivo tras la implementacion
de estrategias para la inclusion y mejoramiento del aprendizaje de estudiantes
con necesidades especiales. Asi, el primer trabajo a mencionar sera Necesidades
edncativas especiales, elementos para una propuesta de inclusion educativa a través de la
investigacion accion participativa, realizado por Molina (2015) en la ciudad de
Valdivia, Chile.

Esta investigacion tuvo como objetivo principal desarrollar y ejecutar un mo-
delo educativo desde la inclusion, para garantizar la plena incorporacion de
estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje en el ambiente escolar,
asi como una enseflanza eficiente para estas. Molina menciona que, pese a
que en esta localidad se han desarrollado politicas de inclusion escolar, muy
pocas son realmente oportunas para procurar la participacion activa de los
estudiantes en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

La labor investigativa contd con cuatro fases: diagnostico, disefio de pla-
nificaciones y actividades inclusivas, aplicacion de actividades inclusivas, y
evaluacién. Se encontrd que la institucion no contaba con estrategias para
la inclusién y que los profesores no estaban capacitados en el tema; ademas,
se determind que no existfa una vinculaciéon escuela-familia-estado eficiente.
Se fijaron objetivos que pretendieron, principalmente: dar respuesta a las
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caracteristicas particulares de las alumnas, lograr un trabajo colectivo entre
ellas, y fomentar la participaciéon de estas en los procesos de ensefianza y
aprendizaje.

La implementacion de estas estrategias para la inclusion facilité el desarrollo
de las clases y la utilizaciéon correcta de material educativo, y fomenté el
trabajo entre pares, permitiendo que las estudiantes con necesidades edu-
cativas especiales pudiesen apoyarse en sus compafieras durante el proceso
de aprendizaje. Finalmente, la evaluacion demostré que la implementacion
de actividades para la inclusion, logré potenciar la atencién personalizada a
las estudiantes. Al incorporarse mejoras metodologicas, se optimizé el clima
en el aula, generando un entorno grato para todos los actores de la clase; asi
mismo, se desarrollé en estudiantes, docentes, directivos y padres, un sentido
de respeto y aceptacion de la diversidad. Aun asi, se encontrd que la comuni-
cacion y constante capacitacion en el area, debe mejorar.

El trabajo de Lourido (2017), Necesidades educativas especiales de escolares en Pasto,
Colombia, buscé determinar las necesidades educativas especiales desde la
perspectiva de la terapia ocupacional en estudiantes de colegios de seis corre-
gimientos de Pasto, Narifio.

En el articulo, se hace énfasis constante en la importancia de reconocer la di-
versidad, centrandose en las diferentes formas de aprender de los estudiantes.
Desde este, se propone que las instituciones hagan los ajustes pertinentes para
satisfacer estas necesidades, lo que supone realizar una evaluaciéon constante
de los procesos y modificar de acuerdo con esta las estrategias pedagogicas al
interior de la institucion. Los resultados de la investigacion mostraron que las
problematicas mas recurrentes se ubicaron en aspectos como la percepcion
temporal y la lateralidad, seguidos por el aspecto cognitivo. En contraste,
los aspectos mejor librados fueron los de percepcion corporal, patrones de
movimiento y patrones funcionales.

Por dltimo, la tesis de grado de la Universidad del Quindio, en la ciudad de
Armenia, presentada por Hoyos y Cruz (2017), titulada Estrategias diddcticas con
el uso de residnos en la atencion de necesidades educativas especiales en la modalidad escuela
nueva en la institucion educativa Caimo sede Pantanillo, Armenia, Quindio.

Como los autores mencionan, la escasa atenciéon que se brinda a personas
con discapacidad esta dada principalmente por la poca informaciéon que las
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instituciones tienen sobre estas; se desconocen sus posibilidades, potenciali-
dades y verdaderas dificultades.

Esta investigacion se dividié en tres fases: indagacion sobre los saberes pre-
existentes en los estudiantes en cuanto a residuos; disefio y aplicacion de
estrategias didacticas para la inclusion desde el manejo adecuado de residuos;
y la elaboracién de instrumentos musicales no convencionales a partir de
estos residuos.

Los resultados mostraron que todos los estudiantes encontraron motivacion
en el manejo adecuado de residuos, demostrando el impacto positivo que
tiene la implementacion de actividades de inclusion. Los autores proponen
estas estrategias, enfocadas a las artes y oficios, como se materializé en la ela-
boraciéon de instrumentos musicales, como alternativas pedagogicas dirigidas
a la construccion del proyecto de vida de los estudiantes.

Después de haber realizado una exploracion sobre la necesidad de desarro-
llar programas y estrategias inclusivas para los estudiantes con necesidades
especiales de aprendizaje, asi como sus implicaciones e impacto, vale la pena
revisar la norma colombiana. Segun lo establecido en el Decreto 1421 de
2017, toda institucién educativa debe garantizar una educacion integral e
inclusiva para la totalidad de sus estudiantes; esto representa un servicio que:

Reconoce, valora y responde de manera pertinente a la diversidad de caracte-
risticas, intereses, posibilidades y expectativas de los nifias, nifios, adolescentes,
jovenes y adultos, cuyo objetivo es promover su desarrollo, aprendizaje y partici-
pacion, con pares de su misma edad, en un ambiente de aprendizaje comun, sin
discriminacién o exclusion alguna, y que garantiza, en el marco de los derechos
humanos, los apoyos y los ajustes razonables requeridos en su proceso educativo,
a través de practicas, politicas y culturas que eliminan las barreras existentes en el
entorno educativo. (MEN, 2017).

Para dicha labor, la institucion debera contar con una serie de estrategias que
permitan suplir las necesidades individuales de los estudiantes, especialmente
las de aquellos que presenten algun tipo de discapacidad, bien sea esta fisica,
emocional o cognitiva. Estas estrategias son mejor conocidas como ajustes
razonables.

Son las acciones, adaptaciones, estrategias, apoyos, recursos o modificaciones
necesarias y adecuadas del sistema educativo y la gestién escolar, basadas en

necesidades especificas de cada estudiante, y que se ponen en marcha tras una
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rigurosa evaluacion de las caractetisticas del estudiante con discapacidad. A través
de estas se garantiza que estos estudiantes puedan desenvolverse con la maxima
autonomia en los entornos en los que se encuentran, y as{ poder garantizar su
desarrollo, aprendizaje y participacion, para la equiparacion de oportunidades
y la garantia efectiva de los derechos. /...] Los ajustes razonables pueden ser
materiales e inmateriales y su realizacion no depende de un diagnéstico médico
de deficiencia, sino de las barreras visibles e invisibles que se puedan presentar e
impedir un pleno goce del derecho a la educacion. Son razonables cuando resul-
tan pertinentes, eficaces, facilitan la participacion, generan satisfaccion y eliminan
la exclusion. (MEN, 2017).

Una de las estrategias disefiadas para garantizar la inclusion y el aprendizaje
de estudiantes con discapacidad, es el PIAR, que se basa en una valoracion
pedagdgica para ofrecerle al estudiante con discapacidad, asi como a los
demas, un ambiente propicio para el aprendizaje colectivo. Asi mismo, el
empleo de docentes de apoyo es crucial para lograr avances significativos en
estudiantes con discapacidad, pues una atencion personalizada, que responda
exclusivamente a sus necesidades y capacidades, les permitira desarrollar
conocimientos y habilidades con mayor eficacia que con la sola instruccion
colectiva recibida en las aulas de clase; el acompafiamiento del docente de
apoyo, le ayudara a los estudiantes con discapacidad, a adquirir competencias
faltantes y a conseguir mejores resultados en las asignaturas de curriculo.

Sin embargo, esta no es una labor exclusiva de la docencia de apoyo, pues
estos ajustes razonables estan orientados a acompafiar pedagbgicamente a
los docentes de aula que atienden estudiantes con necesidades especiales de
aprendizaje. Pero, para garantizar una atencion pertinente y verdaderamente
eficiente, se debera:

Fortalecer los procesos de educacion inclusiva a través del disefio, acompafiamien-
to a la implementacion y seguimiento del PIAR y su articulacién con la planeacion
pedagogica y el PMI; la consolidacién y refrendacion del Informe Anual de pro-
ceso pedagogico o de competencias; el trabajo con familias; la sensibilizacion y
formacion de docentes y los ajustes institucionales. (MEN, 2017).

Ahora, ¢desde qué dimensiones se pueden plantear estrategias institucionales
que permitan dar una respuesta efectiva a los estudiantes con necesidades
especiales de aprendizaje? Este articulo se guiara por el desarrollo de habi-
lidades, entendiéndolo a través de los planteamientos de Monereo (1997);
para este, el aprendizaje, proceso mediante el que se genera conocimiento,
se da por el desarrollo de habilidades a través de capacidades; es decir, las
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disposiciones innatas, genéticas, fisicas o cognitivas, de un individuo. Para
que estas capacidades se conviertan en habilidad, serd necesaria la activacién
de una serie de procesos, la realizacion de actividades. En la medida en que el
individuo (estudiante) pueda aplicar y reproducir procedimientos, sus capaci-
dades se desarrollaran, claramente ayudadas por la practica y la experiencia.

En este sentido, es preciso definir estos procedimientos como las estrategias
mediante las cuales el estudiante toma decisiones y actia a partir de sus
posibilidades, en pro de conseguir determinado objetivo (Monereo, 1994).
Es evidente que estas decisiones involucran las capacidades individuales del
estudiante, pero también las motivaciones. Como explica Gatti (2005),

Sabemos que el comportamiento de las personas esta determinado con mucha
mas fuerza por las motivaciones que propiamente por las habilidades. L.as mo-
tivaciones ponen las habilidades en accion y llevan a la construccién de compe-
tencias. Y las motivaciones estan determinadas en esencia por los valores, por las
percepciones y las comprensiones sociales y politicas que se construyen en las
relaciones sociales, las relaciones escolates, por las creencias que cada ciudadano
desarrolla sobre su papel y el de los otros en la sociedad y las organizaciones.
Desde nuestra 6ptica, carece de sentido intentar aproximarse a las habilidades
cognitivas y/o sociales independientemente de las valoraciones idiosincrésicas,
las representaciones, las percepciones y las expectativas de las personas'. (p. 6).

Es asi que, entendiéndose la actividad como una accion educativa que tiene
el objetivo de alcanzar el contenido curricular al estudiante (Monereo, 1994),
desde este articulo se propone el disefio de estas actividades o estrategias,
desde un enfoque pedagdgico, que contemple el aspecto educativo y la nece-
sidad de generar conocimiento a nifios con necesidades especiales, teniendo
en cuenta no solo sus requerimientos, sino ademas sus capacidades, y desde
un enfoque ludico, que ofrezca dinamismo al proceso y mejore la disposicion
del estudiante ante este, motivaindolo. Como afirma Gatti (2005), para asu-
mir las actividades hace falta una combinacion entre motivacién y habilidad

(capacidad).

1 El autor maneja el concepto de “capacidad” de Monereo bajo el término de “habilidad”. Asi, por
ende, al “desarrollo de habilidades”, como se le conoce en el otro autor, ella le nombra “desarrollo
de competencias”.
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Metodologia

La investigacion del presente articulo esta disefiada desde la sistematizacion
de experiencias, con un enfoque centrado en un proceso de intervencion par-
ticipativa, pues, como explica Pérez de Maza (2016), “pretende la produccion
de conocimiento basada en la recuperaciéon y comunicacién de experiencias
vividas, con la participacién de diferentes actores sociales” (p. 11).

Asi, a través de esta, se pretende disefar estrategias ladico-pedagdgicas que
puedan facilitar la ensefianza de la lectoescritura en los estudiantes vinculados
a la investigaciéon. Desde este articulo se busca, pues, caracterizar, a través
de la observacion participante, la situacion de cada uno de los estudiantes
con necesidades especiales de aprendizaje en la institucion educativa, que
actualmente reciben acompafiamiento por parte de la docente de apoyo para
la nivelacién en lectoescritura, y proponer, a la luz de este diagnéstico, las
estrategias ludico-pedagdgicas para la mejora de su aprendizaje en el area,
entendiéndose estas como herramientas que involucren sus capacidades, ha-
bilidades y motivaciones, las que seran determinadas a partir de una encuesta
abierta.

La informacién, de caricter cualitativo, se recolecté mediante las técnicas de
observacion y encuesta, para las cuales se eligieron los tipos participante y
abierta, respectivamente, creando instrumentos asi:

Observacion participante: este tipo de observaciéon, como su nombre lo in-
dica, “se da cuando el investigador hace parte de la comunidad o se sumerge
en ella” (Nifio, 2011, p. 62). En esta modalidad, el fenémeno se conoce desde
adentro; el investigador es participe, interactia con la poblacién objeto de
estudio, lo que le permite un acercamiento mas profundo a esta. Esta inves-
tigacion fue realizada por la autora mediante la realizacion de su labor como
docente de apoyo, lo que le permitié conocer a detalle no solo las caracte-
risticas particulares de los estudiantes en lo concerniente a sus necesidades
especiales de aprendizaje; sino, ademas, aspectos como su entorno familiar y
social. También, gracias a su vinculacion directa, pudo medir el impacto de las
estrategias ludico-pedagdgicas implementadas. La informacién obtenida por
medio de este instrumento se consigno en bitacoras, haciendo una documen-
tacion detallada de cada estudiante.

Encuesta abierta: segun Nino (2011), “las encuestas abiertas se caracterizan
por ser espontaneas y libres, aspecto que le proporciona mayor libertad al
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encuestado [...] son las que proporcionan una informacién mas rica y va-
riada” (p. 64). La encuesta const6 de una sola pregunta: “De las actividades,
leer, escribir o dibujar, ¢cual te gusta mas y por qué?”. A través de esta, se
buscé identificar indicios que arrojaran alguna idea sobre las capacidades de
los estudiantes, sus motivaciones y las habilidades a desarrollar, factores a
tener en cuenta para el desarrollo de las estrategias ludico-pedagogicas.

La informacién resultante de las experiencias y de los dos instrumentos de
recoleccion, se analizé principalmente a través de la presentacion de matrices.
Se desarroll6 una matriz de caracterizacioén en la primera etapa de la investi-
gacion, en la cual se agrup6 la informacién de diagnostico de los diferentes
estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje de la institucién educa-
tiva. Asi mismo, se desarrollé una matriz para agrupar los ejes centrales para
el desarrollo de las estrategias ladico-pedagogicas: capacidades, motivaciones
y habilidades. Con esta informacion, se realizé una tercera matriz, a través
de la cual se determinaron todos los elementos que rodean el fendmeno en
torno al cual gira la investigacion; este es la dificultad que los estudiantes con
necesidades especiales de aprendizaje de la institucién presentan frente a la
lectoescritura. Se establecieron asi, su contexto, sus condiciones causales e
intervinientes, y las estrategias de accién que permitieron el desarrollo ultimo
de las actividades ludico-pedagdgicas a implementar.

Para la realizacion de esta investigacion, se incluyeron todos los estudiantes
de preescolar y primaria de la Institucion Educativa, que reciben acompafia-
miento de la docente de apoyo, por presentar falencias en el aprendizaje. Se
excluyeron asf los estudiantes que no presentan dificultades en los procesos
educativos o que simplemente no se encuentran recibiendo nivelaciéon con
docente de apoyo, asi como todos los estudiantes de bachillerato. Para este
proyecto, se solicito el consentimiento tanto de los padres de los estudiantes
implicados, como de las directivas de la institucion, el cual se hizo constar
mediante acuerdos de consentimiento y confidencialidad.

Resultados

Identificacion y caracterizacion

A continuacién, se caracteriza los diferentes estudiantes de la institucion
educativa que estuvieron vinculados a esta investigaciéon por presentar difi-
cultades en el aprendizaje; este diagnostico inicial se realizé por medio de la
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observacion participante, y pretende dar cuenta someramente de aspectos
como la edad, las problematicas que impiden el aprendizaje, y la situacién
médica y familiar de cada uno.

Tabla 1. Caracterizacion de los estudiantes

TRANSICION

- Muyjer, 5 afios, con autismo y epilepsia. Presenta dificultad para concentrarse en las
lecciones. Tiene acompafiamiento familiar.

GRADO SEGUNDO

- Muijer, 8 afios, sin diagndstico médico. Presenta dificultad para concentrarse, asi como
] > > g >
para entender y retener los conceptos ensefiados. No tiene un buen acompafiamiento
familiat.
- Muyjer, 8 afos, discapacidad cognitiva leve. Presenta dificultad para entender y retener
los conceptos enseflados. Tiene acompafiamiento familiar.
- Muijer, 8 afios, discapacidad cognitiva severa y baja visiéon. Presenta dificultad para con-
bl > }/
centrarse, asi como para entender y retener los conceptos ensefiados. No tiene un buen
acompafiamiento familiar.
- Mujer, 9 afios, sin diagndstico médico. Presenta dificultad para concentrarse, asi como
] > > g >
para entender y retener los conceptos ensefiados. No tiene un buen acompafiamiento
familiat.
- Hombre, 9 afios, sin diagndstico médico. Presenta dificultad para retener los conceptos
bl bl
ensefiados. No tiene un buen acompafiamiento familiar.

GRADO TERCERO

- Hombre, 8 afios, sin diagndstico médico. Presenta dificultad para entender y retener los
conceptos ensefiados. No tiene un buen acompafiamiento familiar.

- Hombre, 8 afios, sin diagnostico médico. Presenta dificultad para concentrarse en las
lecciones. Es inquicto, pero muy inteligente. Posible TDAH. No tiene un buen acom-
pafiamiento familiar.

- Hombre, 9 afios, sin diagndstico médico. Presenta dificultad para entender y retener los
conceptos ensefiados. No tiene un buen acompafiamiento familiar.

- Hombre, 9 afios, sin diagnostico médico. Presenta dificultad para concentrarse en las
lecciones. Es inquieto. Posible TDAH. No tiene un buen acompanamiento familiar.

- Hombre, 9 afios, con Sindrome de Kabuki. Retraso mental, entre otras complicaciones
derivadas de su condicion. Presenta dificultad para concentrarse, asi como para enten-
der y retener los conceptos ensefados. Tiene acompanamiento familiar.

- Hombre, 12 afios, sin diagndstico médico. Presenta desinterés y dificultad para concen-
trarse, asf como para entender y retener los conceptos ensefiados. Es repitente. Vive en
un ambiente familiar hostil. No tiene un buen acompafiamiento familiar.
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GRADO CUARTO

- Hombre, 10 afios, con Sindrome de Down. Deficiencia cognitiva severa, entre
otras complicaciones derivadas de su condicion. Presenta dificultad para concentrarse,
asi como para entender y retener los conceptos ensefiados. Tiene acompafiamiento
familiar.

- Mujer, 12 afios, con discapacidad cognitiva leve. Presenta dificultad para concen-
trarse, as{ como para entender y retener los conceptos ensefiados. Presenta dificultades
propias de la dislexia. No tiene un buen acompafiamiento familiar.

- Hombre, 15 afios, sin diagnéstico médico. Presenta dificultad para entender y
retener los conceptos ensefiados. Presenta dificultades propias de la dislexia. Cons-
tantemente habla y se rie solo; posible trastorno mental. No tiene un buen acompafia-
miento familiar.

GRADO QUINTO

- Muyjer, 12 afios, con discapacidad cognitiva leve. Presenta dificultad para concentrarse,
asi como para entender y retener los conceptos ensefiados. Tiene acompafiamiento
familiar.

- Hombre, 17 afios, con meningitis. Pérdida del oido izquierdo, derivada de su enferme-
dad. Presenta dificultad para concentrarse. Tiene acompafiamiento familiar.

Fuente: elaboracién propia.

Lectura de la encuesta

A través de una encuesta abierta, se buscé encontrar indicios que revelaran
aspectos concernientes a las capacidades, habilidades y motivaciones de los
estudiantes vinculados a esta investigacion, con el fin de desarrollar estrate-
gias acordes a sus necesidades e intereses. LLos estudiantes debfan responder
a la pregunta: “De las actividades, leer, escribir o dibujar, ¢cudl te gusta mas
y por qué?”. Sus respuestas se desglosaron y clasificaron segun los criterios
mencionados. A continuacién, se muestra una tabulaciéon de los elementos
que, con mayor frecuencia, se registraron en la encuesta.
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Tabla 2. Capacidades, habilidades y motivaciones

CAPACIDAD

MOTIVACION

HABILIDAD

A mi me gusta leer por-
que aprendo mas facil.
Dibujar porque dibujan-
do aprendo.

Hscribit  porque tengo
letra bonita.

Puedo aprender lo que
me enseflan en clase si
leo.

Me gusta dibujar porque
aprendo a escribir mas
rapido.

Dibujar  porque hago
muchas formas y lo
hago bien.

A mi me gusta mas es-
cribir.

(Leet) me ayuda a apren-
der muchas mas cosas y
es divertido.

A mi me gusta leer pot-
que me imagino cosas.
Dibujar porque es mas
bonito.

Dibujando es divertido.
Me gusta leer y dibujar
porque leyendo voy a
otros mundos.

Me divierto mucho (le-
yendo) y me imagino co-

Aprendemos mucho de
los libros.

Leer porque aprendo
mas y aprendo demasia-
das cosas de los libros.
Me gusta leer porque
puedo mejorar mi desa-
rrollo escolar sabiendo
mas cosas.

Quiero mejorar la escti-
tura.

sas bonitas.

Fuente: elaboracion propia.

Analisis de datos

Los datos obtenidos mediante la observacion para la caracterizacion de los
estudiantes, se analizaron para determinar los elementos que rodean el feno-
meno objeto de estudio de esta investigacion. Esto, con dos fines: 1) unificar
la informacion, estableciendo las directrices a seguir para el planteamiento de
las estrategias ladico-pedagodgicas a presentarse, y 2) identificar con certeza
los factores competentes a la investigacion, y aquellos que se escapan de
esta, pero que igualmente tienen un impacto grande en el aprendizaje de los
estudiantes vinculados.

Tabla 3. Caracterizacién de los estudiante

FENOMENO Los es.tuqmntes presentan grandes dificultades en el
aprendizaje de la lectoescritura.
CONDICIONES Dificultad para la concentracién e incapacidad para
CAUSALES apropiarse del conocimiento.
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Falencias cognitivas, métodos de enseflanza inadecua-
CONTEXTO dos, desinterés, falta de practica, falta de apoyo familiar,
contexto familiar no favorecedor.

Efectividad de las herramientas pedagogicas, inversion

CONDICIONES de 1 ) del ent familiar v ] del
INTERVINIENTES e .empo, mejora del entorno familiar y social del es-
tudiante.
ESTRATEGIAS DE 1If1c11PIementac1oE1 de lherriazlr.li)er%tals7 Felda%ogmas desde 1a
ACCION udica, que con emplen el dibujo y la lectura como agen-
tes motivadores.
CONSECUENCIAS Aprendizaje o no aprendizaje de la lectoescritura.

Fuente: claboracion propia.
Disefio de estrategias ludico-pedagdgicas

A través de una encuesta abierta, se buscé encontrar indicios que revelaran
aspectos concernientes a las capacidades, habilidades y motivaciones de los
estudiantes vinculados a esta investigacion. Se encontrd que 11 estudiantes
manifiestan tener habilidades ligadas al dibujo, 7 dicen aprender con mayor
facilidad a través de la lectura, y 5 estudiantes que se les facilitan mas los
procesos de escritura.

Asi mismo, la caracterizacion a través de la observacion, mostré que las prin-
cipales falencias se encuentran ubicadas en aspectos como la concentracion,
y la mala memorizaciéon y consecuente deficiente retenciéon de conceptos,
mas que en el entendimiento mismo de estos. De esta forma, se disefiaron
diferentes estrategias que, mediante el uso de imagenes y lectura en voz alta
como alternativas ludicas, propiciaron una mejora en estos aspectos.

Concentracion y memorizacion: se diseflaron dos dinamicas. La primera
mediante el uso de imagenes; en esta, los estudiantes son retados a retener in-
formacion visual. Se les presenta a los estudiantes una serie de imagenes, cuyo
numero se determina segun la disposicion puesta por estos en la actividad,
y puede ir aumentando a medida que se avanza en ella. Después, se procede
a realizar otra actividad de caracter visual, como dibujar, por un periodo de
tiempo corto, y se retoma pidiendo a los estudiantes que identifiquen las
imagenes que les fueron presentadas anteriormente. De la misma forma,
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en la variacioén de la dinamica, se le proporciona al estudiante un listado de
palabras, el cual debe retener mientras se realiza una lectura en voz alta. Al
finalizar, el estudiante debe dar cuenta de las palabras dadas.

Las dindmicas tratan de mantener una conexién entre las dos actividades, el
reto y la actividad distractora. Asi, para el reconocimiento de imagenes, se
utilizan siempre actividades que impliquen la visién; mientras que, para la
memorizacion de palabras, se utiliza la lectura.

Entendimiento de conceptos: se disefi6é una dinamica mediante el uso de ima-
genes, que consiste en asociar tanto letras, como silabas y palabras, a dibujos y
colores, aprovechando también las similitudes fonéticas. Se utilizan fichas que
permiten al estudiante relacionar lo leido (el fonema) a una imagen, facilitando
el reconocimiento de letras, conjunciones silabicas y formacién de palabras.

Apropiacién y retencion de conceptos: para evaluar la apropiacién de saberes
por parte de los estudiantes, se diseié una dinamica para el reconocimiento
de letras. Esta actividad exige a la vez concentracion y habilidades desa-
rrolladas. Consiste en que, a medida que lee, el estudiante debe realizar el
reconocimiento de una letra o palabra especifica dentro del texto, y debera
demostrarlo bien sea coloreando la letra o realizando algin movimiento o
sonido al encontrarsela.

Evaluacion de las estrategias

Al aplicar las diferentes estrategias ludico-pedagogicas en los estudiantes
con necesidades especiales de aprendizaje, se noté un aumento general en la
disposicion para realizar las actividades de nivelacién y aprender; el caracter
ladico de estas, mantuvo el interés de los estudiantes. La propuesta de generar
un rompimiento, como en la actividad de memorizacion, donde inicialmente
se ven imagenes o escuchan palabras y posteriormente se dibuja o se lee, o
en la de reconocimiento de letras, que exige al estudiante salir de la lectura
para indicar que se encontr6 con la letra objetivo, generé motivacion en los
estudiantes al presentarse como una dinamica de juego de competencia. La
idea de ser retados, hizo que estos se dispusieran de mejor manera, mejorando
su concentracion e incentivandolos a poner un mayor esfuerzo.
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Discusion

Los resultados de esta investigacion, mostraron que las problematicas mas
frecuentes en estudiantes con necesidades especiales de aprendizaje en la
institucion educativa, se encuentran ligadas a las dificultades para concentrar-
se, y para entender y retener los conceptos ensenados. Estas caracteristicas
son representativas de las condiciones que estan diagnosticadas en 8 de los
estudiantes, entre las que se encuentran el autismo, las discapacidades cogni-
tivas, los sindromes de Kabuki y Down, y la meningitis. En estas, se generan
inevitablemente disfuncionalidades de caracter cognitivo, exceptuando el
autismo (OMS, 2018) y la meningitis (OMS, 2007), en las que la discapacidad
puede darse o no. El Sindrome de Down representa la causa mas frecuente
de retraso mental (AEP, 2000); asi mismo, este se diagnostica en un 92 % de
los casos de Sindrome de Kabuki (Lugones e7 4., 2000).

Un diagnoéstico ofrece la posibilidad de implementar alternativas que puedan
dar respuesta oportuna a las necesidades de los estudiantes; sin embargo,
como se evidencié en la caracterizacion, la mayorfa de los estudiantes con
problemas de rendimiento escolar ligados a problemas de aprendizaje, no
cuentan con uno. Esto es problematico por dos razones: 1) porque impide
que padres y docentes puedan hacer frente a los requerimientos particulares
del estudiante, 2) porque, al estar los estudiantes sin diagnéstico excluidos de
las cifras del SIMAT, no se logra un efectivo acompanamiento estatal, ni la
implementacion de medidas realmente efectivas, que involucren transforma-
ciones curriculares y capacitaciones docentes.

Otro aspecto importante a discutir es que, como se concluy6 tras la obser-
vacion de los estudiantes, muy pocos de estos cuentan con un apoyo familiar
que les ayude a enfrentar los desafios del aprendizaje. Solo los padres de 7 de
estos estudiantes muestran interés por conocer los procesos y avance de su
respectivo hijo, ofreciéndole ayuda con las actividades en casa, incentivando
la practica de las lecciones, y alentandolo a tomar actividades extraescolares
que puedan hacer mas llevadera su condicién y mejorar sus posibilidades.
La presencia familiar es de suma importancia para que cualquier estudiante
pueda lograr avances en los procesos educativos; ahora, para los estudiantes
con necesidades especiales de aprendizaje, es sencillamente fundamental. La
familia es el primer entorno social que los nifios conocen, en donde con mas
facilidad se podria lograr generar un ambiente de seguridad y comodidad para
la realizacion de actividades en pro de su desarrollo.
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Al igual que la mayoria de padres, los docentes de areas de curriculo se man-
tienen al margen de la labor educativa especializada para los estudiantes con
necesidades especiales de aprendizaje, delegando enteramente este trabajo
a la docente de apoyo, que solo cuenta con entre 1 y 2 horas a la semana
para tratar de generar avances en estos estudiantes. Esto no necesariamente
implica una mala disposicion de los docentes, sino que demuestra la falta de
capacitacion por parte de la institucion y el sistema educativo en general, para
el adecuado abordaje de estas condiciones. Los docentes no cuentan con
la formacion para generar transformaciones pedagdgicas en sus respectivas
areas que procuren una educacion inclusiva. Como ya se menciono, este
inconveniente se debe, principalmente, a la falta de diagnésticos médicos que
permitan figurar en los registros oficiales.

Los estudiantes, por su parte, demuestran un fuerte deseo de aprender. Varios
de ellos reconocen en la lectoescritura, una herramienta para la generacion
de conocimiento en otras areas, como se evidencié en la encuesta. Tras la
implementacion de las estrategias ladico-pedagogicas disefiadas en esta in-
vestigacion, los estudiantes mostraron un mayor interés en las actividades,
principalmente porque estas se les presentaron como retos o juegos de
competencia; ademds, porque involucraron actividades de su interés, como
el dibujo. Todo esto desencadend en una mayor motivacion, que permitio
que los estudiantes estuvieran mas concentrados y pusieran mas esfuerzo en
las dinamicas. Sin embargo, aunque durante la clase de apoyo estos cambios
generaron algunas mejoras, el cambio a la metodologfa tradicional en las areas
de curriculo y la falta de acompafiamiento familiar, no permitieron que se die-
ra un avance progresivo. Cada encuentro con la docente de apoyo, constituyod
un empezar de cero en la mayorfa de los casos, debido a la falta de practica;
los estudiantes que recibieron acompafiamiento por parte de sus familiares,
lograron un mayor sostenimiento del avance.

Conclusiones

Esta investigacién concluye que las estrategias ladico-pedagdgicas represen-
taron un acierto, en la medida en que se disefiaron con el objetivo de des-
pertar la motivacion de los estudiantes y aprovechar sus capacidades; gracias
a esto, se mostraron mas dispuestos a realizar las actividades, logrando una
mayor concentracion y poniendo un mayor esfuerzo. Sin embargo, la falta de
acompaflamiento familiar y la inexistencia de transformaciones curriculares
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y pedagodgicas en las diferentes areas, impiden que el avance pueda darse de
manera sostenida y progresiva en la totalidad de los estudiantes.

Es necesario que, desde la institucién y el mismo sistema de educacion,
se fomenten politicas para el diagnéstico, que permitan hacer frente a las
necesidades de toda la poblacion de estudiantes con necesidades especiales
de aprendizaje, teniendo claridad sobre su nimero y las caracteristicas parti-
culares de su condicion.

La atencion de necesidades especiales de aprendizaje, debe ser competencia
de todos los actores de la educacion, y no solo de los docentes de apoyo. En
este sentido, es imprescindible un trabajo mancomunado entre escuela-fami-
lia-Estado. La escuela, ofreciendo espacios personalizados a los estudiantes,
si, pero también implementando transformaciones a nivel, curricular para
garantizar una educacion inclusiva y de calidad; la familia, proporcionando
el mejor acompafiamiento posible a los nifios, brindandoles espacios de con-
fianza y apoyo, 6ptimos para su desarrollo, y procurando ofrecerles siempre
ayuda con sus actividades escolares, asi como alternativas extraescolares, en
las que puedan potenciar las habilidades adquiridas. El Estado debe, a su vez,
garantizar que las politicas que velan por una educacion inclusiva, verdadera-
mente se implementen, y que esto se haga de manera oportuna y adecuada.
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